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FLAIR-FLOW 4 je program, podporovaný Evropskou komisí v rámci „5th Framework Programme under the Quality of Life and Management of Living Resources, Key Action 1“. Cílem vytvořené informační sítě, zahrnující 24 evropských států, je rozšiřovat výsledky potravinářského výzkumu jak mezi konzumenty, tak i odborníky v oblasti zdravotnictví a průmyslu. 
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Střevní mikroflóra: zlepšení poznatků

(Gut Microbes: Getting to Know Them Better)
Mikroorganismy přítomné ve střevech mají nezastupitelnou úlohu při přeměně potravy na látky, které dokáže lidský organizmus dále využít a zároveň nás chrání před škodlivými mikroorganismy.

Studium střevní mikroflóry je velice komplikované. Bakteriální populace se vyskytuje v místech pro studium špatně přístupných a navíc je extrémně různorodá: odborníci identifikovali již přes 200 různých druhů mikroorganizmů! Za těchto okolností lze pochopit, jak složitý je problém zjistit roli každého z nich.

Hlavním a nejnáročnějším cílem bylo nalézt techniky, které by vědcům umožnily studium situace ve střevním traktu. Běžně se bakterie identifikují tak, že se přenesou na misku se speciálním živným médiem, které umožní růst právě sledovaného bakteriálního druhu. Miska se umístí do termostatu s požadovanou teplotou a ponechá se v něm jeden i více dní, dokud  bakterie nenaroste v požadovaném množství. Odborníci si při další manipulaci (například při mikroskopickém pozorování) mohou být jisti, že se skutečně jedná o zkoumaný druh. Tento postup je však obtížný a zdlouhavý.

Cílem projektu bylo spojit úsilí několika evropských laboratoří a zavést jednodušší testovací metodu. Byla vyvinuta technika, která je založená na rozdílnosti genetického materiálu jednotlivých bakteriálních druhů a která umožňuje velmi rychlou identifikaci. Řešitelé sestavili katalog bakteriálního genetického materiálu, který je nyní dostupný vědcům na celém světě. Z výsledků je patrný význam a přínos spolupráce různých laboratoří.

Během řešení projektu vědci například zjistili, že druhy mikroorganizmů přítomné ve střevním traktu závisí na věku vyšetřované osoby a na místě (na části střeva), odkud byly vzorky odebrány. Získané výsledky umožní realizaci navazujících studií zaměřených na funkci gastrointestinálního traktu. 
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