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FLAIR-FLOW 4 je program, podporovaný Evropskou komisí v rámci „5th Framework Programme under the Quality of Life and Management of Living Resources, Key Action 1“. Cílem vytvořené informační sítě, zahrnující 24 evropských států, je rozšiřovat výsledky potravinářského výzkumu jak mezi konzumenty, tak i odborníky v oblasti zdravotnictví a průmyslu. 



http://flair-flow.com  
FFE 455/01/CG23

Odstranění parazita
(Putting the Parasite Out of Sight)

Díky informacím z poslední doby byl mikroskopický a relativně neznámý parazit Cryptosporidium parvum zařazen na druhé místo v žebříčku deseti nejvýznamnějších střevních parazitů. Infekce se projevuje podobně, jako při napadení jinými parazity: nevolností, zvracením, vodnatým průjmem, žaludečními křečemi a mírně zvýšenou teplotou. Infekční dávku (množství parazitů nutných k tomu, aby vyvolaly chorobu) může představovat už pouhých 30 jedinců. Symptomy se objevují 2 - 10 dní po požití a obvykle odezní do tří týdnů. Počet epidemií, vyvolaných tímto parazitem v posledních 10 letech vzrostl. Člověk se může infikovat kontaktem s kontaminovanými povrchy, nebo požitím kontaminované vody a potravy: příčinou epidemií se stalo například nepasterizované mléko, syrová zelenina, vnitřnosti, párky, kuřecí salát, jablečný mošt apod.

Současné metody rutinního stanovení C. parvum jsou obtížné, složité a v některých případech je nelze využít pro potraviny. Cryptosporidium je navíc organizmus velmi odolný a pokud jednou k zamoření vody či potravy dojde, není lehké se ho zbavit. Odolává působení chlóru a běžných čisticích prostředků, které se využívají v potravinářském průmyslu. Účinné jsou pouze filtrace, pasterizace a převaření. Nedávné výsledky naznačují, že patogeny je rovněž možné inaktivovat ošetřením ozónem a UV světlem. Účinek běžně užívaných konzervačních postupů (mražení, konzervační přísady, okyselení) je sporný. Vzhledem k omezeným informacím nebyl doposud v potravinářství definován způsob kontroly kontaminace.

Osm vědeckých týmů z šesti evropských zemí se ujalo úkolu vyřešit tuto otázku v rámci tříletého projektu. Cílem je posouzení rizika, které představuje přítomnost parazita C. parvum ve vodě a v potravinách. Proto je potřeba vyvinout metody pro izolaci a detekci parazita, objasnit vliv podmínek na jeho přežití a virulenci a definovat kontrolní metody.

Od zahájení projektu před rokem se podařilo vypracovat laboratorní metody izolace kryptosporidia z masa, salátů a dalších vzorků. Rovněž započal výzkum efektivní kontroly přítomnosti parazita v potravním řetězci a to přímo od zemědělské prvovýroby - na farmě. Zjistilo se například, že březí krávy vylučují v době telení větší množství parazitů, a proto by v této době měly být ustájeny odděleně.

Studie by měla probíhat až do roku 2003. Řešitelé doufají, že do té doby získají dostatek údajů, díky kterým by mohly potravinářské podniky a zdravotnické orgány přijmout dostatečná opatření na ochranu proti tomuto nebezpečnému patogenu.
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