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FLAIR-FLOW 4 je program, podporovaný Evropskou komisí v rámci „5th Framework Programme under the Quality of Life and Management of Living Resources, Key Action 1“. Cílem vytvořené informační sítě, zahrnující 24 evropských států, je rozšiřovat výsledky potravinářského výzkumu jak mezi konzumenty, tak i odborníky v oblasti zdravotnictví a průmyslu. 



http://flair-flow.com  
FFE 435/01/HP18

Probiotika pro zdraví – skupinový projekt PROEUHEALTH

(Developing probiotics for human health - The PROEUHEALTH Cluster)
Všichni si ve svém zažívacím traktu neseme složitý mikrobiální ekosystém. Tyto mikroorganismy (resp. bakterie) jsou pro naše zdraví nezbytné – chrání nás proti střevním infekcím, pomáhají rozkládat potravu tak, aby z ní tělo mohlo čerpat výživné látky a významnou měrou se podílí na rozvoji našeho imunitního systému. Při porušení rovnováhy střevního prostředí je tělo daleko náchylnější k infekcím a střevní bakterie rovněž hrají roli při vzniku a průběhu chronických a degenerativních onemocnění střevního traktu.

Pokud se podaří poznat a pochopit vztahy mezi potravinami, střevním ekosystémem, zdravím a nemocemi, otevře se nám cesta přípravy potravin a terapeutických přípravků, které budou napomáhat udržení a dokonce zlepšení zdravotního stavu populace. Cílem projektu PROEUHEALTH je získat hlubší znalosti o roli střevního ekosystému ve vztahu k lidskému zdraví a následně vyvinout nové funkční potraviny a terapeutické postupy. Skupinový projekt by měl být dokončen v roce 2004, zastřešuje 5 evropských projektů, na kterých se podílí 42 vědeckých, lékařských a komerčních výzkumných týmů z 12 evropských zemí a pokrývá všechny aspekty vývoje nových probiotik. Výsledky výzkumu přinesou lepší pochopení vztahů mezi potravou, střevním ekosystémem, zdravím a nemocí a vyústí ve vývoj nových probiotických terapií střevních infekcí a chronických chorob střevního traktu a tak umožní zdravější stárnutí. Probiotické bakterie napomohou pozitivně ovlivnit imunitní systém. Lze tedy předpokládat rozvoj nového způsobu vakcinace – příjem prostřednictvím vhodných potravin. Takto se zároveň otevírá řada komerčních příležitostí pro potravinářský a farmaceutický průmysl. 

Další podrobnosti lze nalézt na adrese www.vtt.fi/virtual/proeuhealth nebo u koordinátora projektu.
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Stránku připravil(a) Dr F. Robinson, British Nutrition Foundation, UK, v září 2001.
Podrobnější informace o projektu: http://flairflow4.vscht.cz,  flairflow@vscht.cz 

Národní zástupce FLAIR-FLOW projektu je Prof. Ing. Jana Hajšlová, CSc., VŠCHT, Technická 3, 166 28 Praha 6 

tel., fax: 02/2435 3185, e-mail: Jana.Hajslova@vscht.cz a Dr. Ing. Věra Schulzová, e-mail: Vera.Schulzova@vscht.cz  


