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FLAIR-FLOW 4 je program, podporovaný Evropskou komisí v rámci „5th Framework Programme under the Quality of Life and Management of Living Resources, Key Action 1“. Cílem vytvořené informační sítě, zahrnující 24 evropských států, je rozšiřovat výsledky potravinářského výzkumu jak mezi konzumenty, tak i odborníky v oblasti zdravotnictví a průmyslu. 



http://flair-flow.com  
FFE 389/01/HP2
Ochrana zranitelných střev

(Protection for Vulnerable Intestines)  
Věděli jste, že v lidských střevech lze najít více než 1014 bakterií reprezentujících přes 400 různých druhů? U zdravých lidí existuje mezi endogenními (rezidentními) a exogenními (tranzientními) bakteriemi přísná rovnováha.

Předchozí práce participantů tohoto ukončeného FAIR projektu byly zaměřeny na zkoumání modelu střev tak, aby byly nalezeny marginální podmínky, za kterých dochází k inhibici průniku a růstu potenciálně patogenních bakterií, jako je Clostridium difficile a Clostridium perfringens. Dále byl v průběhu trvání projektu zkoumán mechanismus inhibice růstu C. perfringens a C.difficile. Z výsledků je patrné, že k inhibici může docházet buď díky produkci antimikrobiální substance, nazývané ruminococcin, nebo díky kompetitivní inhibici (vytlačení patogenů normální bakteriální flórou).

Při  použití modelu tlustého střeva s C. difficile bylo identifikováno množství faktorů, které by mohly ovlivňovat kolonizaci střev mikroflórou. Po naklonování genů byly připraveny proteiny vybraných faktorů. Tyto proteiny by mohly být orálně podány pacientům a měly by stimulovat lokální imunitu ve střevech, čímž by se zabránilo průniku patogenních bakterií do epiteliálních buněk střeva a tím i patogenního zvratu.

Vývoj orálně podávané vakcíny by byl přínosem pro pacienty (zvláště pro hospitalizované starší pacienty), jejichž přirozená střevní mikroflóra byla zničena například léčbou antibiotiky. Střevní infekce, vedoucí až k průjmovému onemocnění způsobenému bakterií C.difficile, je závažným problémem veřejného zdravotnictví a je příčinou vzniku 15 – 20% případů průjmových onemocnění, následujících po léčbě antibiotiky, a minimálně 95% pseudomembránové kolitidy. A protože se odhaduje, že náklady na léčbu každého ataku nemoci spojené s působením C.difficile přesahují 3000 Euro, jedná se i o značnou ekonomickou zátěž evropských poskytovatelů zdravotní péče.

Příštím krokem je spolupráce výzkumníků s evropskými průmyslovými subjekty, která by byla schopna zajistit provedení klinických testů nové vakcíny.
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