http://www.vscht.cz



[image: image1.png]


[image: image2.png]


FLAIR-FLOW 4 je program, podporovaný Evropskou komisí v rámci „5th Framework Programme under the Quality of Life and Management of Living Resources, Key Action 1“. Cílem vytvořené informační sítě, zahrnující 24 evropských států, je rozšiřovat výsledky potravinářského výzkumu jak mezi konzumenty, tak i odborníky v oblasti zdravotnictví a průmyslu. 



http://flair-flow.com  
FFE 495/02/SME39

Kolorektální karcinom a přírodní antioxidanty
(Colon Cancer and Natural Antioxidants )


Nádory tlustého střeva zabijí zhruba 75 000 Evropanů každý rok a i mírné snížení tohoto počtu by znamenalo pro EU významný sociální i finanční přínos.

Mnohé studie poukazují na vliv přirozených složek rostlinné stravy na karcinogenezi a odhaduje se, že asi 75% nádorových onemocnění gastrointestinálního traktu lze předejít změnou stravy. Mezi severními a jižními státy Evropy existují značné rozdíly v konzumaci rostlinných složek a to jak co se týče množství, tak i typu. Tzv. středomořská dieta s sebou nese menší riziko vzniku rakoviny tlustého střeva.

Mezi nejzajímavější složky rostlin patří polyfenoly. Jedná se o antioxidanty, které mohou ovlivňovat důležité markery karcinogeneze a mohou před oxidací chránit DNA, cholesterol, mastné kyseliny a další látky. Chemicky se jedná o velkou a velmi různorodou skupinu sloučenin, např. karotenoidy, jednoduché polyfenoly, flavonoidy (izoflavony, lignany a katechiny) a taniny.

Cílem projektu „Kvalita života“ je odpovědět na následující klíčové otázky:

· Jak se metabolizují polyfenoly ze stravy? 

· Jakým způsobem polyfenoly ovlivňují rychlost metabolizmu karcinogenů? 

· Jakými mechanizmy ovlivňují polyfenoly projevy buněk, účastnících se apoptózy a buněčné proliferace? 

· Jak polyfenoly ovlivňují časné stadium karcinogeneze? 

Řešitelé očekávají, že získají tolik potřebné údaje, které jim umožní provést analýzu rizika a přínosu významných polyfenolů ze stravy při modulaci rakoviny tlustého střeva a zjistí zda by se těchto přínosů dalo dosáhnout  např. úpravou diety, přípravou výživových doplňků, nových potravin atd. Výsledky jsou rozšiřovány mezi spotřebitele (včetně informací na webové stránce) a čtyři průmyslové partnery (včetně jednoho SME). Adresa webové stránky projektu www.ifrn.bbsrc.ac.uk/Polybind/ 

Projekt: QLK1-1999-00505 (POLYBIND) 

Kontaktní osoba:
Dr. Christine Hill 

POLYBIND Dissemination Officer 
Diet, Health and Consumer Science Division 
Institute of Food Research 
Norwich Research Park, Colney
Norwich, Norfolk NR4 7UA, UK 
Phone: +44 (0)1603-255000 
Fax:+44 (0)1603-507723
email: christine.hill@bbsrc.ac.uk



Stránku připravil F. Holm, Food Group Denmark, duben 2002.
Podrobnější informace o projektu: http://flairflow4.vscht.cz,  flairflow@vscht.cz 

Národní zástupce FLAIR-FLOW projektu je Prof. Ing. Jana Hajšlová, CSc., VŠCHT, Technická 3, 166 28 Praha 6 

tel., fax: 02/2435 3185, e-mail: Jana.Hajslova@vscht.cz a Dr. Ing. Věra Schulzová, e-mail: Vera.Schulzova@vscht.cz  


