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FLAIR-FLOW 4 je program, podporovaný Evropskou komisí v rámci „5th Framework Programme under the Quality of Life and Management of Living Resources, Key Action 1“. Cílem vytvořené informační sítě, zahrnující 24 evropských států, je rozšiřovat výsledky potravinářského výzkumu jak mezi konzumenty, tak i odborníky v oblasti zdravotnictví a průmyslu. 
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Houževnatec jedlý (šii-take) - chutná a zdravá volba

(Shiitake Mushrooms - A Delicate and Healthy Choice)

V celé Evropě roste nabídka různých exotických potravin a sami zákazníci vyžadují různorodý sortiment zboží umožňující širší výběr. Jako příklad může sloužit zájem o nové druhy hub, z nichž mnohé se na trhu v posledních letech objevují.

Jedním z nových druhů hub je houževnatec jedlý (Lentinula Edodes, šii-take), který se již po staletí pěstuje v Číně a Japonsku, kde je vysoce ceněn pro lahodnou chuť, nutriční hodnotu a pro své medicinální a terapeutické účinky.

Zájem o houževnatce jedlého vzrůstá i v Evropě a Spojených státech. Roční evropská produkce v současnosti činí asi 3 milióny kilogramů hub, což představuje obrat asi 25 až 30 miliónů Euro. Houževnatec jedlý je ve skutečnosti druhá nejčastěji pěstovaná houba na světě. Největším evropským producentem je Francie, následovaná Holandskem, Německem a Velkou Británií.

Odborníci se proto dohodli s malými a středně velkými podnikatelskými subjekty na spolupráci při řešení vývojového programu podporovaného programem EU CRAFT. Cílem tohoto CRAFT projektu bylo studium a zlepšení techniky kultivace houževnatce jedlého. V Asii jsou houby pěstovány na dubových polenech, ale v evropských podmínkách se jako levnější cesta nabízí možnost využití zemědělského a lesnického odpadu, jako například kompostovaná kůra jehličnatých stromů. K dílčím cílům patří zkvalitnění využití živin, rychlejší výsadba a také kontrola patogenů, rostoucích na substrátu.

V rámci řešení projektu se ukázalo, že by bylo možno využít substrátů s obsahem škrobu. Bylo zjištěno, že zvýšená teplota a relativní vlhkost má příznivý účinek na výtěžnost a rychlost pěstování a byly nalezeny úplně nové substrátové doplňky, které významně zvyšují dosahované výnosy.
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