ZPRÁVA  O PLNĚNÍ 

Transformačních a rozvojových  projektů MŠMT

PROGRAM PODPORY CELOŽIVOTNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ

– d) PODPORA AKTIVNÍ ÚČASTI SENIORŮ  V ŽIVOTĚ

Název projektu:
Universita 3. věku na VŠCHT v Praze 

a) Potraviny a výživa (FPBT)

b) Ochrana životního prostředí (FTOP)

c) Život s počítačem (FCHI)

Dílčí zpráva za rok 2004
Praha, leden 2005

řešitel: Ing. Milan Březina CSc.
Souhrnná tabulka čerpání finančních prostředků (v tis. Kč):
	Prostředky
	Přiděleno celkem


	Skutečné čerpání

	ostatní (provozní) náklady
	139
	139

	mzdy včetně odvodů zdravotního a sociálního pojištění
	310
	310

	Celkem
	449
	449


V Praze dne 14.1.2005
řešitel: Ing. Milan Březina CSc.
Na vypracování zprávy se podíleli spoluřešitelé jednotlivých částí:
Ing. Jitka Caudrová CSc. (FPBT)
Doc. Ing. Miloš Kmínek CSc. (FCHI)
Ing. Milan Březina CSc. (FTOP)

a) 
Universita 3. věku na VŠCHT v Praze – Potraviny a výživa


Fakulta potravinářské a biochemické technologie 

Obsahová náplň projektu: 

· program je součástí dlouhodobého záměru fakulty v rámci programů celoživotního vzdělávání

· součástí výuky je popularizace zásad zdravé výživy a potravinářských oborů mezi seniory 

· úkolem je seznámit posluchače s problematikou výroby potravin v celé její šíři, včetně informací o moderních technologiích, směrech rozvoje jednotlivých odvětví s respektováním současných trendů správné výživy a životosprávy pro jednotlivé kategorie obyvatelstva (od dětské výživy až po seniory)

· seznámení s produkcí a sortimentem potravinářských produktů a surovin, včetně jejich kulinárního zpracování, výroba nových potravin, funkční potraviny a potravní doplňky apod.

Cíl projektu:

Cílem projektu je pokračování v realizaci programu celoživotního vzdělávání formou University 3. věku (navazuje se na 11-leté zkušenosti s jeho provozováním a za přispění dotace na provoz  fakulty. V rámci projektu je umožněno širší laické a v některých případech již částečně poučené veřejnosti získat nové vědomosti a prohloubit si znalosti v oblasti zpracování zemědělských a potravinářských surovin na potraviny, výroby potravin, využití nejnovějších trendů při zajištění zdravotní nezávadnosti potravin výživy jednotlivce i obyvatelstva, riziko alimentárních nákaz a otrav, problematika geneticky manipulovaných organismů v potravním řetězci. Během výuky jsou diskutovány i otázky balení potravin, včetně trendů v této oblasti a likvidace obalů, ekologické aspekty a dopady potravinářského průmyslu na životní prostředí jako jsou likvidace a zpracování odpadů, využití biotechnologií pro produkci látek důležitých pro lidskou populaci, biotechnologie při ochraně životního prostředí, kontrola jakosti potravin, základy potravinářské legislativy, včetně problematiky její harmonizace s EU a celá řada dalších aktuálních témat.

Na výuce se podílejí kromě graduovaných akademických pracovníků také odborníci z praxe.

Forma:



Přednášky
 

1x 2 h týdně, semestr 14 týdnů 


Exkurze 


2x za semestr

Délka studia: 


4 semestry, 2 roky

Předpokládaný počet studentů byl  cca 50, přihlásilo se 51 uchazečů, zapsáno bylo do I.ročníku 45 studentů, ve II.ročníku je 26 studentů.

Při zápisu ke studiu obdrží každý posluchač Výkaz o studiu, kde jsou mu za každý absolvovaný semestr zapisovány zápočty. Posluchači mají kontrolovanou účast na přednáškách (prezence), po absolvování semestru píší kontrolní test a získávají zápočet. Po absolvování obdrží každý posluchač diplom University 3. věku z rukou rektora a děkana fakulty.
Program přednášek Univerzity třetího věku na FPBT VŠCHT

pro I. semestr akademického roku 2004/05 (13.30 - 15.20 h posluchárna B 02)

	
	Datum

přednášky


	Název přednášky



	 1.
	22.9.2004
	Zahájení, imatrikulace, organizace, program (děkan, tajemnice)

(doc. Žďárský přednáška Brambory ve výživě člověka)

	 2.
	29.9.2004
	Základy výživy  (doc. Pánek)

	 3.
	6.10.2004
	Fyziologické procesy v lidské výživě (doc. Pánek)

	 4.
	13.10.2004
	Buňka a její rozmnožování  (Mgr. Vymětalová)

	 5.
	20.10.2004
	Základy genetiky a lidské populace (Mgr. Vymětalová)

	 6.
	27.10.2004
	Aplikace biologie na potravinářské suroviny (prof. Benda)

	 7.
	3.11.2004
	Ochrana životního prostředí z hlediska množství a kvality vody (prof. Pitter)

	 8.
	10.11.2004
	Základy mikrobiologie (doc. Pazlarová)

	 9.
	24.11.2004
	Aplikace mikrobiologie v potravinářství  (prof. Demnerová)

	10.
	1.12.2004
	Historie a současnost výživy (prof. Pokorný)

	11.
	8.12.2004
	Kontrola studia (doc. Žďárský)

	12.
	15.12.2004
	Zápočty, hodnocení semestru, program pro letní semestr (doc. Žďárský)


Seznam studentů I. ročníku ak.r. 2004/2005

	Barborková Hana 

Blätterbauerová Miloslava 

Brůhová  Marie 

Dluhoš Ladislav 

Dvořáková Zdena 

Feixová Jindřiška 

Fišer Otto 

Foitová Anna 

Hametová Jiřina 

Holečková Helena Ing.

Jersáková Lýdie 

Jirsová Milada 

Juranková Bohumila Mgr.

Kaprálová Eva 

Kebort Zdeněk 

Kohout Jiří Mgr.

Kohoutová Stanislava 

Korvasová Květa Ing.

Králová Marie 

Kratochvíl Ivan  

Malá Jaroslava 

Mikulecká Slavomíra Dr.

Musílková Ivanka 
	Nejedlová  Libuše 

Neterdová Irena 

Neubergová Zdeňka 

Nováková Irena 

Nováková Marie RNDr., CSc.

Pavlátová Blanka 

Petrovková Bohumila 

Pistorová Milada RNDr.

Poustka Milan Ing.

Přitasil Ladislav Mgr.

Roznětínská Květa 

Sedláčková Miluše 

Slavík Zdeněk Ing.

Škrabálková Marie 

Staňurová Apolena 

Strnadová Zdenka 

Svobodová Věra 

Šimáček Gustav 

Tůma Otakar 

Ulrychová Marie 

Valentová Květa Mgr.

Vašátková Anna 

Vlášková Hana 


Program přednášek Univerzity třetího věku na FPBT VŠCHT

pro III. semestr akademického roku 2004/05 (15.30 - 17.20 h posluchárna B 02)

	
	Datum

přednášky


	Název přednášky



	 1.
	22.9.2004
	Technologie ovoce a zeleniny (Dr. Čeřovský)

	 2.
	29.9.2004
	Posklizňové zpracování ovoce a zeleniny (Ing. Opatová)

	 3.
	6.10.2004
	Základy konzervace  (doc. Voldřich)

	 4.
	13.10.2004
	Obaly a obalová technika (doc. Dobiáš)

	 5.
	20.10.2004
	Prací prostředky a detergenty (doc. Filip)

	 6.
	27.10.2004
	Kosmetika (Ing. Bartošová, Ing. Vokáčová)

	 7.
	3.11.2004
	Vejce ve výživě člověka (doc. Míková)

	 8.
	10.11.2004
	Drůbež ve výživě člověka (doc. Míková)

	 9.
	24.11.2004
	Vývoj biotechnologií a životní prostředí (doc. Masák)

	10.
	1.12.2004
	Exkurze do pivovaru  „U Fleků“

	11.
	8.12.2004
	Kontrola studia  (doc. Žďárský)

	12.
	15.12.2004
	Zápočty, hodnocení zimního semestru, program pro letní semestr

(doc. Žďárský)


Seznam studentů II. ročníku UN3věku na FPBT v ak.r. 2004/2005

	Čiperová Jitka 

Dominik Evžen Ing.

Eberlová Vlasta 

Halouzková Růžena 

Horáková Marta 

Janotová Zdeňka Mgr.

Jelínková Drahoslava 

Kalbfellová Anna 

Kašparová Jitka Mgr.

Kárník Josef 

Králová Jarmila 

Krulišová Věra 

Kutinová Iva 

Lehká Marie 
	Lenzová Dana 

Marešová Marie Ing.

Novotná Jaroslava 

Rundová Věra 

Schinkmannová Libuše 

Schinkmannová Milada 

Sklenářová  Věra 

Uldrichová Věra 

Valentová Květa 

Valentová Magdalena 

Veselá Anna 

Vlnasová Věra 

Wartuschová Janka 


Celkem přidělena finanční dotace pro rok 2004 byla 
103.000,- Kč.  Čerpání přidělených prostředků bylo v souladu s původním plánem. 

Přehled čerpání:
	
	Příděl
	Skutečnost

	Mzdy včetně pojištění
	73 000
	73 000

	            z toho OON
	
	31000

	Provoz
	30 000
	30 000

	Celkem
	103 000
	103 000


Zpracovala Ing. Jitka Caudrová CSc., spoluřešitel na FPBT

b)
Universita 3. věku na VŠCHT v Praze – Ochrana životního prostředí

Fakulta technologie ochrany prostředí

Obsahová náplň projektu:

· program je součástí dlouhodobého záměru fakulty v rámci programů celoživotního vzdělávání

· výuka je zaměřena na spektrum aspektů souvisejících se životním prostředím

· úkolem je seznámit posluchače s problematikou vlivu člověka 

· studenti jsou formou vybraných přednášek seznamováni nejenom s nejmodernějšími poznatky v daném spektru problematiky týkající se ochrany životního prostředí a souvisejících otázek

· studenti mají možnost sami navozovat další témata ve studiu a do jisté míry ovlivňovat obsahovou náplň studia.

Cíl projektu:

Cílem projektu je pokračování v realizaci programu celoživotního vzdělávání formou University 3. věku (navazuje se na 12-leté zkušenosti s jeho provozováním na FPBT) s rozšířením možnosti vzdělávání v oblasti životního prostředí. V rámci projektu je umožněno širší laické a v některých případech již částečně poučené veřejnosti (seniorům) získat nové vědomosti a prohloubit si znalosti v oblasti životního prostředí. Dalším z cílů projektu je možnost zapojení těchto občanů - ať již ve starobním či invalidním důchodu - do studia a udržení a i navázání kontaktu těchto studentů Univerzity třetího věku s pedagogy Vysoké školy chemicko-technologické v Praze a dalšími odborníky ze spolupracujících institucí a odborníky z praxe.

Na přípravě a výuce se podíleli a podílejí kromě graduovaných akademických pracovníků také odborníci z praxe a studentu doktorských studijních programů.

Forma:
Plánovaný rozsah přednášek 1 x 2 hodiny týdně byl na žádost posluchačů (nemalá část jsou mimopražští dojíždějící studenti) upraven tak, že studium probíhá 1 x za dva týdny v rozsahu ekvivalentím čtyřhodinové výuce zajištěné jedním vyučujícím. Celková hodinová dotace zůstává rozsahem zachována, ale snižuje se časová, finanční ale i fyzická náročnost na dojíždění na výuku.

V rámci studia byly plánovány i exkurse. Vzhledem k tomu, že řada studentů je omezeně pohyblivá, bylo prozatím od uspořádání těchto akcí upuštěno a studentům byly poskytnuty studijní materiály, jednak zakoupené, jednak získané laskavostí příslušných útvarů MŽP a pražského magistrátu. Zároveň bylo posíleno vybavení ústavu tak, aby bylo možné studentům poskytnou v širší míře i audiovizuální seznámení s přednášenou problematikou, a alespoň částečně se tak nahradily plánované, fyzicky náročné exkurse. S podobným režimem se počítá i do budoucna. Frekventantům byly a jsou předávány za zimní semestr (1. semestr studia) následující studijní materiály:

Genetické zdroje rostlin a živočichů

Zpráva o životním prostředí české republiky v roce 2002

Deset let udržitelného rozvoje (česky, pro zájemce i anglicky)

Péče o krajinu

Počasí - Krizové situace způsobené přírodními vlivy

Neživá příroda Prahy a jejího okolí

Státní politika životního prostředí 2004 - 2010

Praha Životní prostředí 2003, a další

Předpokládaný počet studentů byl cca 50, přihlásilo se 37 zájemců a z nich 34 dochází dle svých schopností a možností pravidelně na přednášky. Tento počet odpovídá kapacitním možnostem posluchárny.

Při zápisu ke studiu obdržel každý posluchač Výkaz o studiu, kde jsou mu za každý absolvovaný semestr zapisovány zápočty a mají kontrolovanou účast na přednáškách. Po absolvování obdrží každý posluchač diplom University 3. věku z rukou rektora a děkana fakulty. 

Program přednášek Univerzity třetího věku na FTOP VŠCHT pro I. semestr akademického roku 2004/05 

	1. Ekologie jako základní věda o životním prostředí. Historie. Definice a základní pojmy. Atmosféra, hydrosféra a pedosféra – média pro život organismů na zemi. Živé složky zemského ekosystému.

2. Vliv některých známých látek na životní prostředí a zdraví lidí a ostatních živočichů
	21.9.

RNDr. Jana Punčochářová, CSc.

VŠCHT Praha

	3. Průmyslové havárie a jejich dopad na životní prostředí. Konkrétní případy důsledků úniku toxických látek do životního prostředí při průmyslových haváriích a vliv přírodních katastrof na související ekosystém. Přednáška byla doplněna fotografickým materiálem a videonahrávkami.

4. Ekologická a bezpečnostní rizika, pracovní podmínky 
	5.10.

Doc. Ing. Josef Janků, CSc.

VŠCHT Praha

	5. Toxikologie. Účinky toxických látek na zdraví člověka. Působení cizorodých látek v organismu – způsoby jejich vstupu, distribuce, metabolických přeměn a vylučování.

6. Příklady působení konkrétních anorganických a organických škodlivin.
	19.10.

Doc. Ing. Zdeněk Kafka, CSc.

VŠCHT Praha

	7. Ovzduší jako složka životního prostředí, složení, změny, škodlivé látky, kyselý déšť

8. Vývoj ochrany ovzduší v ČR od roku 1990
	2.11.

Doc. Ing. Josef Vejvoda, CSc.

VŠCHT Praha

	9. Ekologická výchova, práce s dětmi

10. Působení nevládních organizací zabývajících se ekologicky-výchovnými aktivitami
	16.11.

Ing. Pavla Ernekerová

TEREZA, sdružení pro ekologickou výchovu

	11. Životní prostředí v Praze, působnost magistrátu, příklady
12. Významné chráněné oblasti v Praze a jejím nejbližším okolí, ochrana zeleně, rozptylové podmínky, smogové situace
	30.11.

JUDr. Helena Dobiášová

Magistrát hl m. Prahy

	13. Meteorologie, počasí, vliv na zdraví a pohodu

14. Významné atmosférické jevy, fronty, proudění vzduchu, tornáda, hurikány
	14.12.

RNDr. Vladimír Seifert

Český hydrometeorologický ústav


Seznam prezentovaných studentů I. ročníku ak.r. 2004/2005

	Mgr. Eva Boučková
	Hana Paterová

	Brigita Dlabačová
	Jaroslava Plešingerová

	Jarmila Frýdlová
	Ludmila Roušarová

	Ladislava Geslová
	Ing. Karel Rybář

	Milada Hadová
	Miroslava Říhová

	Blažena Hnátková
	Jarmila Schlixbierová

	Jiřina Košťálková
	Jiřina Stěpanovová

	Vlasta Kozlová
	Milena Suková

	Libuše Krejsová
	Eva Svobodová

	Alena Křížová
	Marie Šindlerová

	Miluše Langová
	Věra Štětková

	Marie Lhotová
	Olga Tichá

	Ing. Ludmila Matějíčková
	Eva Uherková

	Jiřinka Melicharová
	Věra Uiberlayová

	Ing. Hana Mouchová
	Ing. CSc. Vladimír Vágner

	Alena Novotná
	Magdalena Valentová

	Eliška Pěkná
	Vladimír Váša


Výuka v letním semestru začne 18.1. 2005 přednáškou Doc. Ing. Niny Strnadové zaměřená na téma pitná voda, její jakost a úprava, balená voda, voda v bazénech a zdraví, hygienické aspekty a čistota vody.

Celkem přidělena finanční dotace pro rok 2004 byla 137.000,- Kč. Čerpání přidělených prostředků bylo v souladu s původním plánem, s tím že původně plánované prostředky na OON byly vyčerpány v nižší než plánované výši z důvodů zajištění většího množství práce kmenovými zaměstnanci a studenty, a z toho důvodu byly naopak navýšeny prostředky určené na odměny včetně pojištění. Základní rozdělení přidělených prostředků na provozní a mzdové (mzdy + pojištění + OON) bylo dodrženo v souladu s přídělem. Celková výše mzdových prostředků včetně OON vyjádřených jako hrubá mzda byla nižší.

Přehled čerpání přidělených prostředků v Kč.
	položka
	rozpočet
	čerpání

	mzdy (včetně odvodů 35%)
	 93 000,- Kč
	  92 575,00 Kč

	ostatní náklady
	 45 000,- Kč
	  45 544,09 Kč

	celkem
	138 000,- Kč
	138 119,09 Kč


Pozn. Přečerpání ve výši 119,09 Kč je uhraženo z prostředků ústavu řešitele.

Zpracoval Ing. Milan Březina CSc., řešitel na FTOP

c)
Universita 3. věku na VŠCHT v Praze – Život s počítačem


Fakulta chemicko-inženýrská

Východiska a cíle projektu:

Program je součástí dlouhodobého záměru VŠCHT i fakulty v rámci programů celoživotního vzdělávání. Smyslem projektu je poskytnout základní úroveň znalostí aplikací výpočetní techniky té části populace, která s ní nepřišla do styku během svého vzdělávání, tj. zejména seniorům. Návrh projektu vychází jednak ze značného zájmu seniorů o získání základních znalostí a dovedností v práci s počítači, jednak ze skutečnosti, že výpočetní technika zasahuje stále více do běžného života a tedy ani senioři se bez určité úrovně znalostí neobejdou. Znalosti získané studiem mohou přispět k rozšíření oblastí aktivit seniorů, umožnit jim snazší komunikaci s vrstevníky i okolím a tím výrazně přispět ke zvýšení kvality jejich života.

U studentů se nepředpokládají žádné předběžné znalosti z oblasti práce s počítači.

Cílem projektu pro rok 2004 bylo připravit studijní materiály a zahájit dvouletý kurs. Pro první semestr byla naplánována výuka následujících tématických okruhů:

1. Základní principy činnosti počítače. Operační systém osobních počítačů (MS Windows). Struktura a organizace dat v počítači.

2. Práce s textovým editorem (program MS Word nebo ekvivalent)

3. Základní pojmy z počítačových sítí. Elektronická pošta. 

Stav realizace projektu:

Do kurzu se přihlásilo 35 studentů, přijato jich bylo z kapacitních důvodů pouze 30, zbývající byli zařazeni jako náhradníci a v průběhu 1. semestru došlo k výměně čtyř studentů. Výuka probíhala ve dvou skupinách po 15 studentech v počítačové učebně tak, že každý student pracoval na počítači sám. Každá skupina měla výuku jednou týdně v rozsahu 3 hodin. Výše uvedené tématické celky byly probrány. Výuka ve 2. semestru probíhá na přání studentů již od 2. týdne ledna 2005.

Seznam studentů ke konci 1. semestru:

1.skupina:

	JAKOUBEK Jiří Ing.
	NÁCOVSKÁ Jana
	VALENTA Václav Ing.

	JANEBA Břetislav Doc. Ing.
	PETRAS Václav
	VALENTOVÁ Helena Ing. arch.

	KAPALÍNOVÁ Dagmar
	PETRASOVÁ Milena
	VALENTOVÁ Květa Mgr.

	LHOTOVÁ Marie
	RADOUCH Jiří Ing.
	ZELENÝ František

	MATOUŠKOVÁ Zdeňka
	ŘÍHOVÁ Miloslava
	Roušarová Ludmila


2.skupina:

	FRÝDLOVÁ Jarmila
	KORÁLOVÁ Ludmila
	PLEŠINGEROVÁ Jaroslava

	GESLOVÁ Ladislava
	KOŠŤÁLKOVÁ Jiřina Mgr.
	STĚPANOVOVÁ Jiřina

	HADOVÁ Milada
	LINCOVÁ Berta Ing.
	ŠTĚTKOVÁ Věra

	HORÁK Stanislav Ing.
	NOVOTNÁ Alena
	TICHÁ Olga Ing.

	KAŠPAROVÁ Jitka Mgr.
	PECHKOVÁ Hana
	BREJCHOVÁ Eva Mgr.


Vyučující v 1. semestru:

	Doc. Ing. Jaroslav Poživil, CSc.
	RNDr. Marta Palatová, CSc.

	Ing. Vladimír Hanta, CSc.
	Ing. Magdalena Kolínová, Ph.D.


Čerpání finančních prostředků:

	položka
	rozpočet
	čerpání

	mzdy (včetně odvodů 35%)
	144 000,- Kč
	144 000,45 Kč

	ostatní náklady
	  64 000,- Kč
	  64 015,54 Kč

	celkem
	208 000,- Kč
	208 015,54 Kč


V položce „ostatní náklady“ byly prostředky čerpány na nákup literatury (studenti dostali základní literaturu jako učební pomůcku), spotřební materiál (papír, tonery, CD média atd.), programové vybavení a drobný hmotný majetek pro potřeby plnění studijního programu kurzu.

Prostředky byly čerpány v souladu s původním plánem.

Zpracoval: Doc. Ing. Miloš Kmínek CSc., spoluřešitel na FCHI
