PRILOHA 3

Etika a zdravotnické pravo

1. Z&kladni kategorie v bioetice a etické kodexy mezinarodni a narodni.
beneficience a non maleficience
Autonomie, kompetence, informovany konsensus
Veracita a diskrétnost
Norimbersky kodex, Helsinska deklarace, Umluva o lidskych pravech a bioemdiciné
Eticky kodex CLK, Charta prav déti v nemocnici a dalsi dokumenty

2. Etické a pravni aspekty pocatku Zivota, fertilizace in vitro a embryonalnich
kmenovych bunék.
Historicky pohled na pojiméni pocatku lidského Zivota
Soucasné pohledy na pocatek lidského zivota
Disledky teoretickych ptistupt
Etick& problematika fertilizace in vitro
Eticka problematika vztahujici se k embryonalnim kmenovym bunikam
Zakonné normy v CR pro fertilizaci in vitro a experimenty s embryonalnimi
kmenovymi bunkami.

3. Etické aspekty vyzkumu na ¢lovéku.
Rozbor dokumentu CIOMSu Mezinarodni etické smérnice pro biomedicinsky vyzkum
zahrnujici lidské ucastniky.
Informovany souhlas
Vybér t€astniki, vyzkum a vulnerabilni skupiny
Dutivérnost daja
Ekonomické faktory vyzkumu

4. Etické a pravni aspekty problematiky ukonceni 1é¢by a konce Zivota
Ukonceni 1é¢by (n€kolik pohledt)
Eutanasie
Historicky a medicinsky pohled na umirani a smrt
Vyrovnavani se s prichazejici smrti
Paliativni medicina a potfeby umirajicich

5. ZA&kladni kategorie v bioetice a etické kodexy mezinarodni a narodni.
beneficience a non maleficience
Autonomie, kompetence, informovany konsensus
Veracita a diskrétnost
Norimbersky kodex, Helsinska deklarace, Umluva o lidskych pravech a bioemdicing
Eticky kodex CLK, Charta prav déti v nemocnici a dal3i dokumenty

6. Etické a pravni aspekty pocatku Zivota, fertilizace in vitro a embryonalnich
kmenovych bunék.
Historicky pohled na pojiméni pocatku lidského Zivota
Soucasné pohledy na pocatek lidského zivota
Disledky teoretickych ptistupt
Etick& problematika fertilizace in vitro



Eticka problematika vztahujici se k embryonalnim kmenovym bunikam
Zakonné normy v CR pro fertilizaci in vitro a experimenty s embryonalnimi
kmenovymi bunikami.

Etické aspekty vyzkumu na ¢lovéku.

Rozbor dokumentu CIOMSu Mezinarodni etické smérnice pro biomedicinsky vyzkum
zahrnujici lidské ucastniky.

Informovany souhlas

Vybér ucastnikili, vyzkum a vulnerabilni skupiny

Duivérnost udajii

Ekonomickeé faktory vyzkumu

. Etické a pravni aspekty problematiky ukonéeni 1é¢by a konce Zivota
Ukonceni 1é¢by (nékolik pohledi)

Eutanasie

Historicky a medicinsky pohled na umirani a smrt

Vyrovnavani se s prichazejici smrti

Paliativni medicina a potfeby umirajicich



Anorganicka chemie

Hlavni témata Zakladni pojmy

1. Periodicka soustava prvki Periody a skupiny v tabulce periodické soustavy

Nekovy, kovy a polokovy

Periodicky zékon a valen¢ni elektrony

s-, p- ,d- a f- blok prvki

Prechodné a nepiechodné prvky

Periodicita a velikost atomu

Periodicita a ioniza¢ni energie

Periodicita a elektronegativita

Periodicita a stabilita oxida¢nich stavu

Periodicita a vaznost

2. Chemicka vazba Slucivost atomtl, vazebna energie

Model kovové vazby

Vlastnosti vyplyvajici z modelu kovové vazby

Model kovalentni vazby

Vlastnosti vyplyvajici z modelu kovalentni vazby

Model iontové vazby

Vlastnosti vyplyvajici z modelu iontové vazby

Provazanost modelti chemické vazby

Skupenskeé stavy a model chemické vazby

Elektronové strukturni vzorce

Tvary molekul

Polarni a nepolarni molekuly

Elektronové strukturni vzorce a sila oxokyselin

Polariza¢ni u¢inek kationtt a sila hydroxidu

Sila bezkyslikatych kyselin

Struktura krystalickych latek

3. Chemické reakce Chemicka vazba

Vazba kovalentni nepolarni, polarni a iontova

Elektronegativita

Polarita molekuly, dip6lovy moment

Néasobné vazby

Molekulové orbitaly vazebné, nevazebné a antivazebnmé

Délka vazby a vazebny Uhel

Hybridizace elektronovych orbitali atomu uhliku, vazbacan

Delokalizace dvojnych vazeb

Vazba koordina¢né-kovalentni (donor-akceptorova)

Nekovalentni vazby (vazba vodikova, van der Waalsovy interakce,
hydrofobni interakce)

Prostorova struktura molekul: konfigurace a konformace

Vazba kovova

4. Vodik a kyslik Vodik, kyslik a jejich slou¢eniny

Voda, vodikové miistky a jejich dusledky

Vodné roztoky, hydratace a hydrolyza

Klasifikace oxidu

5. Vzéacné plyny a halogeny Slucivost ,,neslu¢ivych® a hojnost ,,vzacnych* plyni

Fluor a jeho specifika

Chlor, vyroba a pouZiti




Slouceniny chlor

Brom a jod

6. Sira

Elementérni sira, sulfany a sulfidy

Oxidy siry, kyselina sirova

Sirany a thiosirany

7. Dusik a fosfor

Vlastnosti prvkl

Slouceniny s vodikem

Oxidy dusiku a fosforu

Kyseliny dusiku a jejich soli

Kyseliny fosforu a jejich soli

8. Uhlik, kiemik, bor

Grafit, diamant, fullereny

Oxidy uhliku

Karbidy, kyanidy

Kiemik, polovodice

Oxid kemicity, kiemicCitany

Sklo a keramika

Bor a jeho zvl&stni vazby

9. Kovy

Technicky vyznamné kovy a jejich vlastnosti

Vyroba kovii

Koroze kovu

Chemické vlastnosti kovu s-bloku

Chemické vlastnosti kovii p-bloku

Chemické vlastnosti kova d-bloku

Koordinacni slouceniny




Biochemie

Hlavni témata

Zakladni pojmy

1. Uvod; Zivé systémy

Definice biochemie

Souvisejici obory

Definice zivych organismi

Bunéc¢na teorie

Typy bunck

Vyznam kompartmentace v eukaryotnich buiikach

Latkové slozeni Zivych organismi

Role vody

Nevazebné interakce a jejich vyznam

2. Aminokyseliny a peptidy

Definice aminokyseliny

Kodované (proteinogenni) aminokyseliny

Rozdéleni aminokyselin podle vlastnosti postrannich fetézcu

Esencialni aminokyseliny (pro ¢loveka)

Nabojové vlastnosti aminokyselin

Peptidovéa vazba

Peptidy

3. Proteiny

Definice proteinu

Rozdéleni proteinti: jednoduché a slozené, globularni , fibrilarni a
membranové

Urovné struktur:

Priméarni/kovalentni

Sekundarni

Terciarni

Kvartérni

Vlastnosti proteinti:

Néabojové

Opticke

Denaturace

Kooperativita

Déleni proteinti podle jejich funkce:

Stavebni

Transportni

Katalyticka (enzymy)

Regulacni

Zajisténi pohybu

Ochranna

Proteomika

4. Enzymy

Obecné principy katalyzy

Definice enzymu

Porovnani enzymii a chemickych katalyzatoru

Aktivni misto enzymu

Kofaktory enzymi




Nazvoslovi enzymil

Rozdéleni enzymu do tiid

Imobilizace enzymu

5. Kinetika enzymovych reakci

Kinetika jednosubstratové reakce

Rovnice Michaelise a Mentenové

Zavislost po¢ate¢ni reakéni rychlosti na pH

Zavislost po¢ate¢ni reakéni rychlosti na pH

Typy inhibice enzymové aktivity:

Kompetitivni

Nekompetitivni

Kompetitivni

Regulace enzymove aktivity

Allostericky efekt

6. Nukleové kyseliny - sloZeni

Komponenty nukleovych kyselin

Struktura DNA:

Primarni

Sekundarni

Terciarni

Typy RNA a jejich struktura

Genom

Chromozomy

7. Molekulové genetika

Centralni dogma molekulové genetiky

Geneticky kod

Replikace

Transkripce

Translace

Posttransla¢ni modifikace

Genové technologie

8. Lipidy a biologické
membrany

Rozdéleni lipidt a definice jednotlivych skupin

Funkce lipida

Triacylglyceroly

Polarni lipidy

Biologické membrany

Membranovy transport

Isoprenoidy

9. Metabolismus — obecné
principy

Definice metabolismu

Dynamicka rovnovaha — ustéleny stav

Déleni organismu z hlediska vyZivy

Katabolismus

Anabolismus

Metabolicka draha

Bioenergetika




Role ATP

10. Buné¢na respirace

Definice

Lokalizace

Mechanismus

Co respiraci predchazi?

Protonmotivni sila

Vznik ATP

Fotosyntéza — struény piehled; analogie s respiraci

11. Citratovy cyklus

Sumarni rovnice citratového cyklu

Lokalizace

Schéma cyklu

Regulace citratového cyklu

Névaznost na dalSi metabolické drahy

Spojnice s glykolyzou — oxida¢ni dekarboxylace pyruvatu

Souvislost s dychacim fetézcem

Priklady anaplerotickych déji:

Karboxylyce pyruvatu a fosfoeolpyruvatu

Glyoxylatovy cyklus

12. Metabolismus sacharida

Glykolyza a odbouravani glykogenu:

Schéma metabolické drahy

Sumarni rovnice

Lokalizace

Substratové fosforylace

Névaznost na dalSi metabolické drahy

Energetika

Syntéza glukosy a glykogenu

13. Metabolismus lipida

B - oxidace mastnych kyselin

Sumarni rovnice

Schéma drahy

Navaznost citratového cyklu

Energeticka bilance

Odbouravani glycerolu

Syntéza mastnych kyselin

Syntéza triacylglyceloli

14. Metabolismus dusiku

Ornithinovy cyklus

Schéma cyklu

Lokalizace

Vyznam

Syntéza karbamoylfosfatu

Transaminace

Mocovina




OBECNA BIOLOGIE

Hlavni témata

Z&kladni pojmy

1. Zivé systémy

Historie

Definice zivota (usporadanost, tok informace, produkce entropie)

Chemické sloZeni Zivé hmoty

Organizace Zivych systému

Taxonomie

Kladogramy — problém tfidéni

Struktura nukleovych kyselin a proteinti

Evoluce - fylogeneze

Archeologie, paleontologie

Molekularni pfistup k fylogenezi

Viry

Prokaryota

Eukaryota

Problematika definice druhu

2. Biologie buiiky

Organizace bakterialni buniky

Organizace eukaryotické bunky (kvasinka, rostlinna a Ziv. butika)

Funkce organel

Jadro

Mitochondrie

Endoplasmatické retikulum

Golgiho komplex

Peroxisomy

Chloroplasty

Lyzosomy (vakuola)

Cytoplasmaticka membrana

Biogeneze membran a osmotické jevy

Endocytoza a exocytoza (piikl. prenos nerv. signalu, makrofagy)

Cytoskelet

Intracelularni transport

Mit6za — s aspektem na déleni organel

Vnitini dynamika

3. Zivocisné tkané

Integrace bunék do tkani

Epitely (rozd¢€leni, zakl. charakteristika)

-Exkre¢ni epithely

-Kryci a vystelkové epithely

-mezibunécné spoje

- asymetrie

Pojivova tkan

-vazivova tkan

-chrupavkova tkan

-krev

-kostni tkan

- kolagen (tvorba a vlastnosti)
- kys. hyalurunova (tvorba a vlastnosti)

Svalova tkan

-pti¢né pruhovana

-srde¢ni

-hladka

Nervova tkan




Pocatek jednotlivych tkani v priibehu vyvoje

4. Déleni buriky a obecna
genetika

Faze bunééného cyklu

Definice pojmu gen a alela

Nadmolekulova organizace DNA - histony

Struktura metafazniho a interfazniho chromosomu

Mitoza

Meidza - rekombinace

Karyotyp

Mendelovy zakony

Morganovy zékony

Genove vazby

Lékarska genetika — nejvyznamnéjsi gen. onemocnéni

Populacni genetika

5. Vyvojova biologie

Fertilizace, blastogeneze, ryhovani vajicka

Vyvoj tkanovych systémd, télnich dutin, plodovych obalil a placenty

Vybrané aspekty gastrulace

Molekularni podstata n€kterych vyvojovych pochodi (apoptoza,
migrace, flze bungk, diferenciace)

6. Ekologie

Vymezeni zajmu ekologie

Definice — druh, populace, ekosystém, nika, biosféra

Uloha ostatnich véd v ekologii

Abiotické faktory (atmosféra, hydrosféra, pedosféra, zateni)

Biotické faktory

Vztahy mezi organismy

Predace

Parazitismus

Mutualismus

Symbiosa

Tok energie v ekosystému

Energetické pyramidy

Potravni pyramida

Primarni produkce

Pyramidy vybranych ekosystémil (pocetni, hmotnostni, aj.)

Zivotni prostiedi

Geneticky modifikované organismy




BIOLOGIE (A PATOLOGIE) CLOVEKA

Hlavni témata

Zakladni pojmy

1. Molekularni a bunééna
uroven stavby a funkce
lidského téla

Stavba buniky, bunéna membrana a organely

Bunééné déleni — mitdza a meidza

Buné¢ny transport — kandly, endocytdza, pinocytdza

Regulace bunéénych déju

2. Genetika, vyvoj organismu,
starnuti, smrt

DNA, RNA, transkripce, translace

Geny, genom

Exprese genii a jejich regulace

Zakladni typy dédi¢nosti: autozomalni, gonozomalni, dominantni,
recesivni, polygenni, mitochondrialni

Epigenetika

Oplodnéni

Vyvoj embrya a plodu

Vrozené vyvojové vady

Z&kladni biologicke etapy lidského Zivota

Starnuti

Smrt

3. Imunitni systém a zanét

Bunky a struktury imunitniho systému (lymfocyty, makrofagy,
lymfaticka tkan)

Imunita nespecificka (komplement, fagocyt6za)

Imunita humoralni, protilatky

Imunita bunééna

Imunodeficity

Autoimunita

Zanét a jeho typy

Bunky a mediatory zanétu

Zanét akutni, chronicky, autoagresivni

4.Ptic¢iny vzniku nemoci a
jejich rozvoj

Etiologie, patogeneze, etiopatogeneze

Zevni faktory fyzikalni (zafeni), chemické

Biologické faktory — infekce

Vnitini faktory — autoimunita, genetika

5. Nadory

Charakteristika nadorového bujeni

Nadory benigni, maligni

Teorie vzniku nador, kancerogenita

Onkogeny a tumor supresorové geny

Genetika naddorového bujeni, familiarni nadory

Zevni vlivy vzniku nadort

Obecn¢é dusledky nadorového bujeni, paraneoplasticky syndrom

5. Krev

Krvetvorba, kostni dien, riistové faktory krvetvorby

Cervena krvinka, stavba, hemoglobin




Anémie, zakladni typy

Bilé krvinky — funkce leukocytl

Nedostatek leukocyt — leukopenie

Leukémie a lymfomy

Myelom

Krevni srdZeni — desticky, koagulace

Poruchy trombocytt

Poruchy koagulace — jaterni nemoci, hemofilie

6. Ob&hova soustava

Zakladni anatomie a fyziologie ob&hu

Maly a velky ob¢h

Stavba a funkce srdce

Tepny, Zily, kapilary a lymfaticky ob¢h

Cinnost srdce, srdecni revoluce, diastola, systola

Srdecni vydej a jeho regulace

Tlaky v obéhovém systému, tlak krve a jeho poruchy (hypertenze,
hypotenze)

Elektrické déje v srdci a jejich poruchy (arytmie)

Regulace krevniho ob¢hu

Ateroskleroza

Srdecni selhani

Sok

Ischemicka choroba srde¢ni

DalSi choroby srdce — zanéty, chlopenni a vrozené vady

Zilni nedostatenost

Poruchy prokrveni

7. Dychaci soustava

Anatomie dychacich cest — larynx, trachea, bronchy

Stavba a funkce plic — bronchioly, alveoly, ventilace, difuze, perfuze

Ptenos kysliku a jeho poruchy

Hypoxie

Hlavni nemoci plic —obstrukéni a restrikéni

8. Ledviny, vylucovaci
soustava

Stavba ledvin

Nefron — stavba, funkce

Tvorba mo¢i a jeji regulace — glomerularni filtrace, tubularni funkce

Polyurie, oligurie, anurie

Selhani ledvin

Hlavni nemoci ledvin — glomerulonefritida, intersticialni nefritidy,
geneticky podminéné nemoci

9. Vnitini prostredi

Hospodareni s vodou a jeho regulace

Hyperhydratace, dehydratace

Osmolarita a tonicita, jeji regulace a poruchy

Z&kladni elektrolyty, jejich funkce, regulace, poruchy

Sodik, draslik, chloridy, vapnik, hot¢ik

Acidobazicka rovnovaha

Aciddza metabolicka a respiraéni

Alkaldza metabolicka a respiracni

10. Trévici systém

Anatomie, funkce a hlavni poruchy jednotlivych ¢asti traviciho
systému

Dutina Ustni




Hltan a jicen

Zaludek

Tenkeé stievo

Tlusté stfevo a kone¢nik

Jatra

Zluéové cesty

Pankreas

11. Endokrinni systém a
metabolismus

Endokrinni Zlazy a hormony — anatomie, fyziologie, chemie, hlavni
poruchy

Regulace endokrinni funkce, osa hypothalamus-hypofyza

Stitna zlaza

Piistitna téliska

Nadledviny

Pankreas a regulace glykémie

Diabetes mellitus

Regulace piijmu potravy a t€lesné hmotnosti

Malnutrice, hyponutrice, karence, hypo- a avitamin6zy

Obezita a hubnuti, metabolicky syndrom, kachexie

12. Pohybovy aparat

Prehled stavby a funkce pohybového aparatu

Stavba kosti

Klouby a jejich zakladni typy

Sval - stavba, funkce, inervace

Nemoci kosti — osteopor6za

Nemoci kloubtl — artritida, artr6za

Nemoci svali — myopatie, svalové dystrofie

13. Nervovy systém a smysly

Neuron, jeho stavba, elektrické déje, synapse

Z&kladni stavba a organizace nervového systému

Mozek, jeho casti a hlavni funkce

Micha

Periferni nervy — motorické, senzitivni, senzorické

Vegetativni nervy — sympatikus, parasympatikus

Princip smyslovych organti

Zrak

Sluch

Cich a chut’

Hmat, termické ¢iti, bolest

Zakladni poruchy nervového systému: poruchy citi, poruchy
motoriky (obrny), poruchy utrobnich nervi, poruchy kognitivnich
funkci (demence), epilepsie, cévni mozkové pithody

14. Kaze a termoregulace

Stavba kaze

Funkce kaze

Hlavni nemoci kiiZze — dermatitida, ekzém,

Termoregulace a jeji poruchy

Hypotermie, hypertermie

Horecka

15. Pohlavni systém

Stavba muZského pohlavniho systému

Stavba Zenského pohlavniho systému

Endokrinni funkce pohlavnich Zlaz

Pohlavni zlazy a tvorba pohlavnich bun¢k

Te&hotenstvi

Hypogonadismus

Neplodnost




Histologie

Stavba a funkce bunky (struktura a funk¢ni vyznam jednotlivych soucasti buriky)
Obecna histologie: struktura a funkce tkani — epitely, pojiva, svalovina a nervova tkan
Specidlni histologie (mikroskopicka anatomie): stavba a funkce organovych systéma:
o kardiovaskularniho
lymfatického
gastrointestinalniho
dychaciho
mocového a pohlavniho
O nervoveho a smyslového
Zpusoby mikroskopického studia biologického materialu, zékladni konstrukce mikroskopt
mikroskopie (obecné informace)
svételnd klasicka mikroskopie (OM)
nedestruktivni metody — zastin, fazovy kontrast, apod.
konfokalni mikroskopie
elektronova mikroskopie (EM)
o kvantitativni metody
Odbér materialu a jeho znaceni
Fixace materialu pro OM a EM
0 princip, pozadavky, zvlastnosti fixace pro OM a EM, volba metodiky
fysikalni metody, jejich klady a zapory
chemicka fixace, princip a vliv na dalsi zpracovani tkané
nékteré specifické vlastnosti fixaénich smési
0 metodika fixace
Zaliti (OM i EM)
O princip
0 pozadavky
0 media a jejich specificke vlastnosti
0 metodika zalévani
Krajeni (OM i EM)
0 technika (typy mikrotom, jejich specifické vlastnosti)
0 metodika
Barveni (OM i EM)
O teorie a principy
0 barveni klasicka, fluorescenc¢ni
0 histochemické metody (histochemie enzymi, imunohistochemie)
0 fluorescen¢ni metody
Zéznam a dokumentace
Kvantitativni metody hodnoceni preparatti
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VYBRANE KAPITOLY Z FYZIKY

Hlavni témata

Zakladni pojmy

1. Uvod

1a) Fyzikalni veli¢iny a jejich
jednotky

Fyzikalni veli¢iny skalarni a vektorové

Soustava jednotek Sl

Rozmér fyzikalni jednotky

Rozmér fyzikalni veliCiny

2. Zaklady mechaniky translacniho pohybu bodii a téles

2a) Kinematika transla¢niho
pohybu

Poloha bodu, soufadnicové systémy

Okamzitd a primérna rychlost

Okamzité zrychleni, tecné a normalové zrychleni

Ptimocary pohyb rovnomérny

Ptimocary pohyb rovhomérné zrychleny

Rovnomérny pohyb bodu po kruznici

2b) Dynamika transla¢niho pohybu

Sila, druhy sil v piirodé, skladani sil

Hybnost

Newtonovy pohybové zakony

Prace, vykon, u¢innost

Kinetick4 a potencialni energie

Zakon zachovani hybnosti

Zakon zachovani mechanické energie

3. Zaklady mechaniky rotacniho a valivého pohybu téles

3a) Mechanika rota¢niho pohybu

Uhlova rychlost, thlové zrychleni pfi rotaénim pohybu

Moment sily, moment dvojice sil

Moment setrva¢nosti

Pohybovy zakon pro rovinnou rotaci

Kineticka energie pii rotacnim pohybu

3b) Mechanika valivého pohybu

Kineticka energie valiciho se t¢lesa

Zakon zachovani mechanické energie pfi valeni téles

4. Zaklady hydrodynamiky kapalin

4a) Hydrostatika

Hydrostaticky tlak, tlakova sila

Archimediv zikon, vztlakova sila

Rovnovaha téles v kapaling

4b) Hydrodynamika idealni
kapaliny

Rovnice kontinuity, objemovy tok, hmotnostni tok

Bernoulliova rovnice pro idealni kapalinu

Proudéni idealni kapaliny v potrubi




4¢) Hydrodynamika realné kapaliny

Vlastnosti proudéni redlné kapaliny

Viskozita, viskozimetr

5. Zaklady vinové a geometrické optiky

5a) VInova optika

Vlnovy charakter svétla, vinova délka, frekvence

Rychlost svétla v prostiedi

Odraz a lom svétla, index lomu, Snelltiv zakon lomu

Disperze svétla

Polarizace svétla odrazem a dvojlomem

Opticka aktivita latek, polarimetr

Interference a ohyb svétla, intenzita svétla

Opticka mtizka, miizkova rovnice, ad spektra

5b) Geometricka optika

Obecné pojmy, druhy obrazii, vyznacné paprsky

Zobrazovani pomoci zrcadel, rovinneé a sferické zrcadlo

Zobrazovani pomoci tenkych cocek, spojky a rozptylky

Jednoduché optické piistroje, lupa, mikroskop

Vady zobrazovacich soustav

6. Vybér z elektiiny a magnetismu

6a) Elektrickeé pole

Elektricky naboj

Elektrické pole a jeho silové ucinky, intenzita pole

Elektricky proud, napéti, elektricky odpor

Ohmuv zdkon ve stejnosmérnych obvodech

Jouletiv zékon, Jouleovo teplo

Ucinky elektrického proudu na Zivé organismy

Magnetické pole, magneticka indukce, teslametr

6b) Magnetické pole

Zdroje magnetického pole

Silové ucinky magnetického pole

Hmotnostni spektrograf

6¢) Elektromagneticke pole

Elektromagnetickd indukce, indukované napéti

Elektromagnetické vinéni a jeho vlastnosti

6d) Stridavy elektricky proud

Stiidavy proud, stfedni a efektivni hodnota proudu

Vykon a energie stfidavého proudu

6e) Zaklady energetiky

Rozvod elektrické energie v budovach

Elektrické spotiebice, jisténi

7. Uvod do moderni fyziky

7a) Interakce zafeni a hmoty

Stefaniiv — Boltzmaniv zdkon, intenzita vyzafovani

Ptenos energie po kvantech, energie fotonu

Emise, absorpce, stimulovana emise

Laser

Vnéjsi fotoelektricky jev

Rentgenové zareni

Rozptyl rentgenového zéteni na krystalech




Klinicka a laboratorni hematologie

Hlavni témata

Zakladni pojmy

I. Laboratorni vySetfovaci metody
v hematologii

1. Morfologicka vysetieni

Krevni obraz

Mikroskopicke stanoveni krevniho obrazu

Automatické stanoveni krevniho obrazu

Pocet cervenych krvinek

Pocet bilych krvinek

Pocet krevnich desti¢ek

Parametry ¢ervenych krvinek

Parametry krevnych desticek

Diferencialni pocet leukocyt

Ttipopulacni diferencial

Pétipopulacni diferencial

Stanoveni retikulocytl

Cytochemické vysetieni neutrofilii

Cytochemické vysetieni eozinifil

Cytochemické vySetieni bazofilt

Cytochemické vysetieni monocytt

Cytochemické vysSetfeni lymfocyti

Cytologie kostni dien¢

rv s

Cytologie mozkomisniho moku

2. VySetfeni hemostazy

Hemostaza- ptehled

Vysetteni funkce krevnich desticek

Globalni testy hemostazy

Skupinové testy hemostazy

Specifické testy hemostazy

Vysetieni inhibitori krevniho srazeni

Monitorovani 1é€by nefrakcionovanym heparinem

Monitorovani 1é¢by nizkomolekuldrnim heparinem

Monitorovani 1é¢by antagonisty vitaminu K

Monitorovani protidestickové 1écby

3. Laboratorni vySetieni u anemii

Metody pro diagnostiku hemolytickych anemii

Metody pro diagnostiku paroxysmalni no¢ni
hemoglobinurie

Metody na prukaz nestabilnich hemoglobin

Metody na prukaz typti hemoglobinti a
hemoglobinopatii

4. Pratokova cytometrie v




hematologii

Princip pritokové cytometrie

Monoklonalni protilatky-CD nomenklatura

Normalni krvetvorba a CD znaky

Charakterizace klonalnich B lymfocyta

Charakterizace abnormalnich T lymfocytt

Charakterizace leukemickych blastii

Charakterizace dysplastickych zmén

Imunologicka diagnostika akutnich leukemii

Imunologicka diagnostika lymfoproliferaci

Imunofenotypizace myelodysplastického syndromu

Stanoveni lymfoidnich subpopulaci

Stanoveni kmenovych bun¢k

Stanoveni na desti¢kach vazanych imunoglobulint

Stanoveni retikulovanych desticek

Imunologické stanoveni desti¢ek

Diagnostika hereditarni poruchy funkce krevnich
destic¢ek

Diagnostika paroxysmalni no¢ni hemoglobinurie

Monitorovani 1éby antagonisty ADP receptoru

II. Onemocnéni krvetvorby

1. Anemie

Anemie sideropenické

Anemie megaloblastové

Anemie z Utlumu krvetvorby

Anemie chronickych chorob

Talasemie

Hemolytické anemie

Chronicka posthemoragicka anemie

Akutni posthemoragicka anemie

2. Leukopenie a trombocytopenie

Neutropenie

Monocytopenie

Lymfocytopenie

Trombocytopenie

Dédi¢né poruchy funkce krevnich desticek

3. Akutni a chronické leukemie

Akutni lymfoblastova leukemie

Akutni myeloidni leukemie

Akutni leukemie se smiSenim fenotypem

Polycytemie Vera

Primarni myelofibroza

Esenciélni trombocytemie

Chronicka myeloidni leukemie

Chronicka lymfaticka leukemie




4. Maligni lymfomy

m. Hodgkin

Non-hodgkinské lymfomy

5. Poruchy hemostazy

Hemofilie A

Hemofilie B,C

von Willebrandova choroba

Nedostatek jinych koagula¢nich faktori

Ziskany nedostatek f. 11, V, VII, IX, X

Diseminovana intravaskularni koagulace

Trombé6za

Trombofilni stavy




Imunologie a jeji vySetfovaci metody

1. Imunitni systém, charakteristika, funkce.
Z&kladni imunologicka terminologie.

Struktura imunitniho systému: bunky, tkané, organy.
Primarni lymfatické orgéany a jejich funkce
Sekundarni lymfatické organy a jejich funkce
Bunky uplatiiujici se v imunologickych reakcich
Recirkulace lymfocyta

2. Pfirozena imunita, sloZky humoralni a celularni
Fagocytdza.

Mechanizmus fagocytozy

Rozpoznavaci mechanizmy fagocytujicich bunc¢k
Baktericidni mechanizmy fagocytujicich buné¢k
NK buitky

Nespecifické cytotoxické reakce

Dendritické buiky

Komplementovy systém.

Komplementovy systém, slozky, zptsoby aktivace
Receptory pro komplement a jejich vyznam
Cytokiny

Cytokiny-obecna charakteristika

Prozéanétlivé cytokiny

Interleukiny

Chemokiny

Interferony a jejich funkce

Ristové faktory

Metody vySetrovani pfirozené imunity

3. Specifickd imunita I: Antigeny, HLA systém,
Charakteristika antigent, jejich typy a vlastnosti,
T-dependentni a T-independentni antigeny
Molekuly HLA systému

Kostimula¢ni molekuly

Zpracovani a prezentace antigenu

Metody detekce antigent

4. Specifickd imunita I1: B lymfocyty, imunoglobuliny. T lymfocyty a jejich funkce.
Specifické receptory B lymfocytt

Struktura imunoglobulint, izotypy imunoglobulint

Funkce protilatek

Specifické receptory T lymfocyti

Subpopulace T lymfocytl, funkéni aktivity

5. Slizni¢ni imunita.

Lymfaticka tkan sliznic

Oralni (slizni¢ni) tolerance

Spolecny slizni¢ni imunitni systém

Volné lymfocyty sliznic

Vlastnosti a funkce sekre¢nich imunoglobulint

6. Zanét. Regulace imunity.
Primarni a sekundarni imunitni odpovéd’, imunologicka pamét’



Zan&tové bunky a jejich aktivity

Zanétliva reakce, faze zanétu a jejich charakteristika
Mechanizmy lokalni zanétlivé reakce

Systémova zanétliva odpoveéd

Cytokiny

Adhezni molekuly

Imunologické tolerance centrélni a periferni

7. Nadorova imunologie. Transplantace

Protinadorova imunita - funkce, mechanismy.

Antigeny nadorovych buné¢k a onkofetalni antigeny.
Transplantace, definice, zakladni pojmy, transplanta¢ni antigeny
Rejekce stépu a moznosti jeji prevence

Hyperakutni a akutni rejekce St€pu, chronicka rejekce

Reakce $tépu proti hostiteli

8. Autoimunitni onemocnéni.

Etiologie a patogeneze autoimunitnich chorob
Imunopatologické reakce I-V

Mechanizmy autoimunitniho poskozeni tkadn¢
Autoantigeny

Pfirozené autoprotilatky

Uloha autoreaktivnich T lymfocytd v autoimunité
Klinické projevy, diagnostika

9. Alergie.

Biologicky vyznam IgE, receptory pro IgE
Anafylaxe, anafylaktoidni reakce
Histamin, jeho funkce a receptory

Bunky uplatiiujici se v reakcich precitliveélosti
Casna faze alergické reakce

Pozdni faze alergické reakce

Klinické projevy, diagnostika

10. Imunodeficience.

Primarni imunodeficience

Sekundarni imunodeficience

Klinické projevy, diagnostika

11. Imunomodulace

12. Piehled laboratornich vysetiovacich metod v imunologii



Klinickéd biochemie a jeji vySetfovaci metody

Hlavni témata Z&kladni pojmy

1.Preanalytické vlivy na Faktory neovlivnitelné
vysledek laboratorniho
vySetieni

Faktory ovlivnitelné

Odbér vzorku

Odbér vendzni krve

Transport vzorku

Uchovavani vzorku

Hemolyza

2.Vlastnosti laboratorni Pfesnost metody
metody

Spravnost metody

Analyticka citlivost (senzitivita)

Analyticka specifi¢nost

Diagnosticka senzitivita

Diagnosticka specifi¢nost

Screening

3.Referen¢ni hodnoty Zpusoby urceni referencniho rozmezi
laboratornich vySetieni

Kritické hodnoty

4.Kontrola kvality Vnitini kontrola kvality
laboratorniho vysetfeni

Externi kontrola kvality

Spravna laboratorni prace

5.Automatizace v klinicko- Automatické analyzatory
biochemické laboratofi

Laboratorni informaéni systém

6.Z4akladni vySetieni moc¢i Proteinurie

Glykosurie

Ketonurie

Hematurie

Zlu¢ova barviva v moc¢i

Leukocyturie

Nitriturie

Hustota moci

7.Bilkoviny krevni plazmy Elektroforetické typy

Jednotlivé bilkoviny krevni plazmy

8.Nebilkovinné dusikaté latky | Mocovina

Kreatinin

Kyselina mocova

Amoniak

Karnitin

9.Stanoveni aktivity enzymil Aminotransferazy

Kreatinkinaza

Laktatdehydrogenaza

Alfa-amylaza

Lipaza

Alkalicka fosfataza

Kysela fosfataza




Gama-glutamyltrasferaza

Glutaméatdehydrogenaza

Cholinesteraza

DalSi stanovované enzymy

Stanoveni enzymii v ostatnich druzich biologického materiélu

10.Poruchy metabolismu a
vySetfeni iontll

Vodni bilance

Vysetieni a hodnoceni natrémie

Hyperkalémie

Hypokalémie

Hyperchloridémie

Hypochloridémie

Osmolalita

Hyperkalcémie

Hypokalcémie

Hypermagnezémie

Hypomagnezémie

Hyperfosfatémie

Hypofosfatémie

11.Acidobazicka rovnovaha a
jeji poruchy

Odbér krve na vySetieni ABR

Metabolicka acid6za

Metabolicka alkal6za

Respira¢ni acidoza

Respiracni alkaldza

Pienos kysliku v Krvi

Laktat

Anabolické a katabolické reakce v organismu

12.Stopové prvky

13.Vitaminy Vitaminy rozpustné v tucich
Vitaminy rozpustné ve vodé

14.Hormony

15.Rizikové faktory rozvoje
aterosklerézy

Celkovy cholesterol

Lipoproteiny

Primarni hyperlipidémie

Sekundérni hyperlipidémie

Metabolicky syndrom

Homocystein

Fibrinogen

Mikroalbuminurie

Vysetteni pro dg.infarktu myokardu

16. VySetieni kostniho
metabolismu

Ukazatele novotvorby kostni tkané

Ukazatele kostni resorpce

17.VySetfeni diabetu

Diabetes mellitus I.typu

Diabetes mellitus Il.typu

Gluko6zovy toleranéni test

Glykosurie

Glykovany protein

Glykovany hemoglobin

Inzulin

C-peptid




Autoprotilatky

AGE latky

18.Vysetfeni traviciho ustroji

Vysetfeni zaludeCni Stavy

Vysetfeni slinivky bfisni

Helicobacter pylori

Testy na poruchu absorpce

Metody vySetfovani stavu vyzivy

Metody umélé vyzivy

Enteralni vyZiva

Parenterélni vyZiva

19.Vysetfeni u onemocnéni
jater

Poruchy funkce hepatocytt

Toxické poSkozeni jater

Laboratorni znamky jaterni fibrozy

Laboratorni zndmky cholestazy

Hyperbilirubinémie

20.Vysetfeni ledvin

Akutni a chronické selhani ledvin

Urémie

Glomerularni filtrace

Clearance kreatininu

Tubularni funkce

Frakéni exkrece

Osmolalni clearance

Oligurie

Hemodialyza

Analyza mocCového konkrementu

Metabolické vySetfeni nemocného s urolitiazou

21.Vysetfeni zhoubnych
novotvarQ

Tumorové markery

22.Dédi¢né poruchy
metabolismus

Novorozenecky screening

Selektivni screening

Vysetieni na Girovni substratu

VySetfeni na urovni proteinu

Vysetieni na urovni nukleovych kyselin

23.Vysetfeni mozkomiSniho
moku

Chemické vysetieni

Cytologické vysetieni

24.Vysetteni v t¢hotenstvi

25.Zvlastnosti vySetfeni
Vv détském veku a ve staii

26.Z4klady toxikologie

Otrava alkoholem

Otrava léky

Otrava pesticidy a herbicidy

Otrava kovy




LABORATORNI INFORMACNI SYSTEMY

Informacni systém (IS) Definice

Vstupy/ vystupy IS

Laboratorni informacéni systémy
(LIS) Historie a vyvoj LIS

Specifika LIS

LIS — zpracovani pacientskych dat

LIS — nastroj pro management laboratote

Rozdily a shody prvki LIS s IS v jinych oblastech

Struktura LIS Databaze a prace s databazemi

Interface a jeho modifikace

UZivatelské rozhrani a jeho mozné struktury

Datovy standard CR (DS) Historie DS

Prace s DS

Soucasny stav DS — Uskali pouzivani a hlavni
nedostatky

Mezinarodni datové standardy ve zdravotnictvi
(H7)

Vstup dat do LIS Ruéni vklad do LIS

Automatizovany piijem dat do LIS

Zpracovani datv LIS Pravidla pro pofizovani zaznami

Komunikace ptistrojové techniky a LIS

Parametry automatické komunikace

Vyhodnocovani dat z LIS Algoritmy vyhodnocovani

Automatické vyhodnocovani dat

Validace vyhodnocovani dat z LIS

Datové vystupy (struktura, principy, hlavni uskali

Vystup dat z LIS pouZivani)
Tisténé vystupy
Uchovéavani dat Zé&lohovani dat — principy, postupy

Obnova dat ze zalohy — principy, postupy

LIS jako nastroj pro management
laboratoi‘e Ekonomika a jeji fizeni s pomoci IS

Personalni fizeni

Rizeni dokumentace a zaznamu

Metrologie a sprava piistrojového vybaveni




MANAGEMENT ZDRAVOTNICKE LABORATORE

Zdravotnicka laborator

Historie zdravotnické laboratore ve svété

Historie zdravotnickych laboratoii v CR

Soucasny stav zdravotnickych laboratoti v CR

Management

Historie managementu

Definice pojmu management

Aplikace managementu ve zdravotnickych
laboratofich

Procesy ve zdravotnickych laboratorich

Definice hlavnich a podptirnych procest

Preanalytickd Cast

Analyticka Cast

Postanalytickd ¢ast

IT procesy

Struktury Fizeni

Malé laboratote — tymové struktury

Stiedni laboratote — strmeé struktury

Velké laboratote — ploché struktury, améby,
skladani struktur

Ekonomické fizeni zdravotnické
laboratoie

Systém zdravotniho pojisténi v CR

Piijmové polozky zdravotnické laboratote

Vydajové polozky zdravotnické laboratote

Kalkulace nakladt provadénych operacnich
postupt

r~r

Personalni Fizeni zdravotnické
laboratore

Systém vzdélavani zdravotnickych pracovniki
v CR

Motivace zdravotnickych pracovnikii

Systémy managementu jakosti

Historie systému jakosti

Pojem jakost /kvalita, akreditace, certifikace

Mezinarodni normy pouzivane v klinickych
laboratofich

Specifika vedeni systému jakosti v klinickych
laboratofich

Management jakosti

Rizeni dokumentace a zaznamu

Metrologie ve zdravotnické laboratoii

Spréava diagnostik ve zdravotnické laboratoii

Sprava dat ve zdravotnické laboratofi

Konsolidace zdravotnickych laboratori




Mikrobiologie a jeji vySetfovaci metody

Hlavni témata

Zakladni pojmy

1. Historicky prifez klinickou
mikrobiologii

Objev mikroorganismt a jejich vztah k nemocem

Prvni mikroskop

Kultivaéni metody a principy

Klasifikace mikroorganismi

Robert Koch a jeho postulaty

Pocatky vakcinace

Objev a vyuZiti antibiotik

Vyzkum a vyvoj antivirotik a chemoterapeutik obecné

Objevy molekularni biologie

2. Déleni mikrobiologie,
zakladni charakteristika
jednotlivych skupin

Bakteriologie

Mykologie

Parazitologie

Virologie

3. Pfirozena mikroflora
lidského téla

Vyznam a tloha ptirozené mikroflory

Zastupci prirozené mikroflory

- kolonizace kuze

- kolonizace respiracniho traktu

- kolonizace zazivaciho traktu

- kolonizace urogenitalniho traktu

Faktory ovliviiujici pfirozenou mikrofloru

4. Patogenni mikroorganismy a
jejich charakteristika

Definice a pojmy

Vv

vvvvvv

vvvvvv

vvvvvv

5. Nakladani s klinickymi
vzorky

Obecné zasady nakladani s biologickym materidlem

Vhodné techniky odbéru klinického materialu

Transport materialu

Uchovani materialu ve vhodném stavu

Skladovani klinickych vzorkt

6. Vysetfovaci metody v
bakteriologii

Kultiva¢ni metody (selektivn¢ diagnostické ptidy)

Mikroskopické metody

Biochemicke diagnostické metody, specielni testy

Imunologické diagnostické metody, sérologie

Metody molekulérni biologie

Metody hmotnostni spektrometrie

Testy na zvitatech




Metody antibakterialni terapie, vySetieni citlivosti

7. VySetfovaci metody v
mykologii

Kultiva¢ni metody, selektivni pudy

Mikroskopické metody, zejména nativni preparaty

Biochemické diagnostické metody

Imunologické diagnostické metody, sérologické metody

Metody molekulérni biologie

Reakce na fungélni alergeny

Antifungélni latky a terapie

8. VysSetirovaci metody v
parazitologii

Kultivaéni metody

Mikroskopické metody

Biochemické diagnostické metody

Imunologické diagnostické metody

Metody molekulérni biologie

Antiparazitické terapie

9. VySetfovaci metody ve
virologii

Metody a principy kultivace a isolace virQi

Metody elektronové mikroskopie

Imunologické diagnostické metody

Metody molekularni biologie

Antivirotika a jejich uCinek

10. Bezpecnost pfi praci s
klinickym materialem

Rizika pfi praci s klinickym materidlem

Prevence a ochrana pracovniki

11. Komunikace mezi lékafem
a laboratori




MOLEKULOVA GENETIKA A GENETICKE VYSETROVACI
METODY
Teoreticky background:

e struktura nukleovych kyselin
o typy nukl. kyselin a jejich funkce
e zakony dédicnosti

Mutace a polymorfismy v lidském genomu
monogenné podminéné fenotypové znaky

krevni skupiny

HLA antigeny

typy mutaci

typy tandemovych repetic - minisatelity, mikrosatelity
SNPs - RFLP a ostatni SNPs

vyuziti repetitivnich sekvenci

onmocnéni zpiisobené expanzi trinukleotidovych repetic

Laboratorni metody v molekularni genetice
e lzolace DNA (RNA)
- typy biologickych materialti pro izolaci nukleovych kyselin
- metodika izolace DNA, RNA
- kvantitativni a kvalitativni analyza nukleovych kyselin

e PCR

- teoretické zaklady

- typy piistroju

- podminky reakce

- chemicka a gradientova optimalizace PCR

e post PCR analyza

- Cisténi PCR produktu

- elektroforetickd analyza
- horizontalni elektroforéza
- vertikalni elektroforéza

e Horizontalni elektroforéza
- teoretické zaklady

- typy zafizeni

- podminky elektroforézy

- moZné problémy

e Vertikalni elektroforéza
- teoretické zaklady

- typy zafizeni

- podminky elektroforézy

- mozné problémy

e Denaturacni gradientova elektroforéza
- teoretické zaklady

- typy zafizeni

- podminky elektroforézy

- mozné problémy

- vyuziti v praxi

e SSCP
- teoretické zaklady
- typy zafizeni



podminky elektroforézy
moZné problémy
VyuZiti v praxi

HRM

teoretické zéklady

typy zafizeni

podminky elektroforézy
mozné problémy
VyuZiti v praxi

Fragmentacni analyza
teoretické zaklady

typy piistroji
podminky analyzy
mozné problémy
VyuZiti v praxi

Sekvenacni analyza

teoretické zaklady

typy pfistroja

podminky analyzy

mozné problémy pfi analyze sekvenacni reakce
VyuZiti v praxi

Metoda Real-time PCR
teoreticke zaklady

typy pfistroju

podminky analyzy
mozné problémy

vyuziti v praxi

Cipova analyza
teoretické zaklady
typy pfistroji
podminky analyzy
mozné problémy
vyuZziti v praxi

Cytogeneticka analyza
teoretické zaklady
laboratorni zatizeni
vyuZziti v praxi

Exprese genii

teoretické zaklady

typy biologického materiélu
odbér biologického materialu
laboratorni zafizeni

vyuziti v praxi

Specialni metodiky

digitalni PCR

PCR v emulzni vrstvé

TLDA

kvantitativni fluorescenéni PCR (QF-PCR)
mikrodisekce

DNA (RNA) analyza z jedné bunky



Obecné metodické piistupy pri analyze nukleovych kyselin v medicinské
laboratorni praxi

pfima DNA (RNA) diagnostika
nepiima DNA (RNA) diagnostika
monogenni onemocnéni

polygenni onemocnéni

postnatalni diagnostika

prenatalni diagnostika

metody analyzy mutaci

metody analyzy polymorfismt
metody analyzy repetitivnich sekvenci

Praktické aplikace analyzy nuklovych v diagnostické praxi

Uloha DNA (RNA) diagnostiky pii analyze dédi¢nych onemocnéni
Detekcee rizikovych markert na arovni DNA

Invazivni prenatalni diagnostika plodu

Neinvazivni prenatalni diagnostika plodu

Forenzni genetika

Farmakogenetika a farmakogenomika

,,Rekreacni* genetika

GMO

detekce patogentl

Ostatni okruhy
e  Spoluprace laboratofe s I¢kafem a s klinickym oddélenim
e  Etické problémy v DNA (RNA) diagnostice
e Standardizace laboratornich metod



OBECNA A FYZIKALNI CHEMIE

Hlavni témata

Zakladni pojmy

1. Z&kladni pojmy a definice

Zakony zachovani hmoty a energie

Z&kon ekvivalence hmoty a energie

Atom, molekula, ion a radikal

Chemicky Cista latka, smés homogenni a heterogenni

Sloucenina, prvek, izotop (nuklid)

D¢je fyzikalni a chemické

Vyjadfovani hmotnosti atomti (molekul) (RMH, molekulova
hmotnost, molarni hmotnost)

Latkové mnozstvi, mol

Avogadrova konstanta

Oxidacni stupen

Oxidace, redukce

Vaznost

2. Stavba atomu

Proton, elektron, neutron

Jadro atomu, elektronovy obal

Atomové Cislo, hmotové Cislo

Relativni ubytek hmoty atomu, stabilita atomového jadra

Radioaktivita

Radioaktivni zafeni — zakladni typy

Detekce radioaktivniho zafeni

Kinetika radioaktivni pfemény

Polocas rozpadu

Jednotky radioaktivity (Bq, Ci)

Jaderné reakce

Vyuziti radiometrie v biologickych védach

Elektronova obal

elektronové orbitaly

Bohruv model atomu

VInovy a korpuskuldrni charakter ¢astic

Energie fotonu, Planckova konstanta

Kvantové mechanicky model atomu

Elektronova konfigurace atomu

Pauliho princip, vystavbovy princip, Hundovo pravidlo

Periodicka soustava prvki

S-, p-, d- a f-prvky

3. Stavba molekul

Chemicka vazba

Vazba kovalentni nepolarni, polarni a iontova

Elektronegativita

Polarita molekuly, dip6lovy moment

Né&sobné vazby

Molekulové orbitaly vazebné, nevazebné a antivazebnmé

Délka vazby a vazebny Uhel

Hybridizace elektronovych orbitalti atomu uhliku, vazba c an

Delokalizace dvojnych vazeb

Vazba koordina¢né-kovalentni (donor-akceptorova)

Nekovalentni vazby (vazba vodikova, van der Waalsovy interakce,
hydrofobni interakce)

Prostorova struktura molekul: konfigurace a konformace

Vazba kovova




4. Skupenské stavy latek

Plyny, kapaliny, pevné (tuhé) latky

Soustava (definice), faze

Tani, tuhnuti, vypafovani, kondenzace, sublimace

Teplota tani a varu

Objem, tlak, teplota

Idealni plyn, definice absolutni teploty

Relativni teplota

Definice idealniho plynu

Stavova rovnice ideéalniho plynu

Izobara a izoterma idealniho plynu

Avogadrlv zakon, univerzalni plynova konstanta

Realné plyny — zkapaliovani, Jouliv-Thomsoniiv efekt

Kriticka teplota a tlak

Vlastnosti kapalin — povrchové napéti, viskozita

Struktura idealniho krystalu

Krystalové soustavy

lontové a molekulové krystaly

Rentgen-krystalografické analyza

Polymorfie a izomorfie

4. Plynné smési a zfedéné
roztoky

Parcialni tlak ve smési idealnich plynt

Praveé roztoky

Koloidni roztoky - definice

Vahovy, objemovy a molarni zlomek

Latkova (molarni) koncentrace

Idealni roztok — Raultiiv zakon

Koligativni vlastnosti: zvySeni teploty varu, sniZeni teploty tuhnuti a
osmoticky tlak

5. Klasifikace chemickych
reakci

Definice chemické reakce

Reakce homogenni a heterogenni

Reakce skladné, rozkladné a substitucni, podvojné zaména

Reakce molekulova, radikalové a iontové

Reakce oxida¢né-redukéni

Reakce protolytické

Reakce komplexotvorné (koordinacni)

6. Reakéni kinetika

Reakce izolované, zvratné, simultanni (bo¢né) a nasledné

Reakéni rychlost

Zavislost reakéni rychlosti na koncentraci reaktantd (kineticka
rovnice)

Rychlostni konstanta

Rad reakce, molekularita reakce

Zavislost rychlostni konstanty na teploté (Arrheniova reakce)

Srazkova teorie reakéni rychlosti

Teorie aktivovaného komplexu

Kinetika prvniho fadu, polocas reakce

Kinetika druhého fadu, pseudomonomolekularni reakce

Katalyza homogenni a heterogenni

Enzymy jako katalyzatory

7. Termodynamika a chemické
rovnovahy

Termodynamické soustavy

Stavové veli¢iny — nezavislost zmény na cesté

Zakon zachovani energie — 1. véta termodynamicka




Zmena entalpie — stavova veliCina odpovidajici reakénimu teplu

Reakce exotermni a endotermni

Termochemickeé zakony

Teplo sluCovaci a spalné, kalorimetrie

Entropie — mira pravdépodobnosti (neuspofadanosti) systému

2. véta termodynamické

Gibbsova energie, déje exergonické a endergonické

Chemicka rovnovaha a ustaleny stav

Rovnovazna konstanta a Guldbergtiv-Waagiv zakon

Princip akce a reakce (Le Chatelierdv princip)

Vztah rovnovazné konstanty a zmény Gibbsovy energie reakce

8. Rovnovahy ve vodnych
roztocich elektrolytii

Elektrolyty silné a slabé

Disociaéni rovnovaha

Branstedova definice kyselin a z&sad

Disocia¢ni konstanta slabé kyseliny a slabé zasady

Aktivita a aktivitni koeficient

lontova sila roztoku

lontovy produkt vody

Vodikovy exponent pH - definice

pH slabé kyseliny a slabé zasady

Me¢teni pH: sklenéna elektroda, indikatory

Hydrolyza soli slabych kyselin a z&sad

Titracni ktivky slabych kyselin

Pufry

Podvojneé ionty (amfionty), isoelektricky bod

Pohyb iontil ve stejnosmérném elektrickém poli: elektroforéza

Tvorba a disociace komplexnich iontli — konstanta stability

SréZeci rovnovahy — soudin rozpustnosti

9. Elektrochemie

Elektrolyza

Katoda, anoda, katodicka redukce, anodicka oxidace

Faradayovy zakony, Faradayova konstanta

Konduktometrie: odpor a vodivost

Vodivost elektrolytu — zakon nezavislého putovani ionti

Elektrodovy potencial - definice

Rovnovazné napéti ¢lanku

Elektrodovy potenciél — Nernstova rovnice

Typy elektrod: elektrody prvniho a druhého druhu

Potenciometre, ampérometrie

Redox-potencidl a jeho vztah ke zméné Gibbsovy energie reakce

10.Rovnovéhy na fazovém
rozhrani

Adsorpéni rovnovaha

Adsorpcni isoterma

Prehled chromatografickych metod

Poznamky:

1. Problematika , interakce zafeni s hmotou* bude probrana ve fyzice.




ORGANICKA CHEMIE - CHEMIE PRIRODNICH LATEK

Hlavni témata

Zakladni pojmy

1. Z&kladni pojmy a definice

Typy vazeb v organickych slou¢eninach

Hybridizace a stereochemie organickych latek

Polarita molekuly a vlastnosti souvisejici

Nukleofil, elektrofil, baze a kyselina (Lewisova, Bronstedtova
teorie)

Nevazebné interakce

Prostorové uspofadani molekul, chiralita a biologickd aktivita

Nézvoslovi organickych sloucenin

2. Prubé&h organickych reakci

Zavislost energie na reak¢ni koordinaté

Struktura aktivovaného komplexu

Reakce exothermni a endothermni

Kinetické a thermodynamické fizeni reakce

Induktivni a mesomerni efekty a stabilizace molekul a iont

3. Z&kladni typy organickych

sloucéenin

Alkany, alkeny, aromaty

Alkoholy, fenoly

Aldehydy, ketony

Karboxylové kyseliny a jejich funk¢ni derivaty

Aminy

Heterocykly

4. Reaktivita organickych
sloucenin

Nukleofilni substituce a eliminace

Reakce karbonylovych slouc¢enin

Enolaty a jejich vyznam

5. Sacharidy

Vyskyt, vyznam, vlastnosti

Piehled pentos a hexos, typy projekei

Mutarotace

Glykosidy

Oligosacharidy a polysacharidy

6. Nukleosidy

Vyznam, stavebni jednotky DNA a RNA

Prehled nukleobazi, vodikové vazby, komplementarita

Biosynthesa oligonukleotidu

Vystavba RNA

7. Aminokyseliny a proteiny

Kyselé, bazické a neutrélni aminokyseliny

Ptiprava aminokyselin

Peptidicka vazba, stereochemie, esencialni kyseliny

Peptidy a proteiny, sloZeni, zakladni vlastnosti

Dipeptid aspartam

Tripeptid glutathion

Syntéza peptidli na pevné fazi

8. Terpenickeé latky

Biosynthesa a zakladni d€leni

Vlastnosti, vyznam a pouZiti

9. Alkaloidy

Definice, vlastnosti chemické

Prehled zakladnich typu alkaloidt

Biologické vlastnosti

10. Identifikace organickych
sloucenin

Piehled zakladnich metod

Hmotnostni spektrometrie

Nuklearni magneticka rezonance




PRVNI POMOC

1. Prvni pomoc: definice, déleni prvni pomoci, jak kontaktovat RZP, organizace ¢innosti
RZP.

2. Pravni odpovédnost. Povinnosti laika a zdravotnika pii poskytovani prvni pomoci.

3. Vcasné a spravné rozpoznani poruchy nékteré ze zdkladnich zivotnich funkei (védomi,
dychani, krevni ob¢h). Kritéria hodnoceni stavu védomi. Odlisnosti pfi posuzovani
zékladnich zivotnich funkci u déti.

4. Aktualni doporuceni pro neodkladnou resuscitaci. Dle European Resuscitation Council
2010.

5. Prakticky nacvik KPR na resuscitacnim modelu
6. KPR u déti.

7. Tepelna poskozeni organismu. Popaleniny. Celkové piehiati organismu. Podchlazeni
organismu, omrzliny.

8. Akutni stavy vzniklé z neurazovych pficin

9. Akutni stavy vzniklé z Girazovych pficin (krvaceni, Sokové stavy). Poranéni
pohybového aparatu, poranéni hlavy a patete.

10. Polohovani a transport nemocného.
11. VSeobecné zasady poskytovani PP pti hromadnych nestéstich.

12. Obvazova technika, zasady a nacvik



PSYCHOLOGIE A SOCIALNI KOMUNIKACE

Hlavni témata

Z&kladni pojmy

1. Z&kladni jevy

socialni kognice

emoce

socialni motivace

postoje

hodnoty

normy

2. Interpersonalni vlivy

vyhovéni

konformita

deviace

autorita a poslusnost

3. Neverbalni komunikace

rozliSeni verbalnich a neverbalnich prostfedki komunikace

gestika

proxemika

teritorium a teritorialni chovani

osobni prostor

4. Verbalni komunikace a
presvédcovani

charakteristiky ptivodce sdéleni

charakteristiky sdéleni

charakteristiky piijemce sdéleni

vlivy kontextu komunikace

masova komunikace

5. Interkulturni komunikace

etnické stereotypy

narodni stereotypy

postoje a predsudky

diskriminace

neverbalni komunikace predsudkii

verbalni komunikace predsudki

souvislosti mezi neverbalnimi a verbalnimi projevy

6. Hlavni teorie komunikace a
jejich dusledkt

teorie kognitivni disonance (L. Festinger)

teorie kongruence (C. Osgood)

teorie proxemického chovani (E. T. Hall)

teorie kauzalnich atribuci (F. Heider, H. Kelley)

teorie socialni penetrace (1. Altman a D. Taylor)

teorie skupinového mysleni (1. Janis)

teorie kultivace (G. Grebner)

teorie spiraly mlceni (E. Noelle-Neumann)




SPRAVNA LABORATORNI PRAXE

Hlavni témata

Zakladni pojmy

1. Z&kladni pojmy a definice

Rizné stupné kvality (ISO, HACCP, GLP, GMP, a;j.)

Vyvoj, legislativa, normy

Zabezpecovani, systémy a fizeni kvality

Cile a zasady spravné laboratorni praxe (SLP = GLP)

Dokumenty OECD, legislativa EU a ¢eska legislativa

Systém jisténi a kontroly kvality analytickych vysledki

Aplikace principit GLP pfi riznych typech studii

GLP v praxi (testovani bezpec¢nosti latek pro ¢loveéka a
prostiedi, mikrobiologie, laboratorni zvifata, 1é¢iva, GMO)

Testovaci zafizeni, organizace laboratofe

Bezpecnost prace

2. Akreditace zkuSebnich
laboratoii

Norma CSN EN ISO/IEC 17025.

Kontrolni organizace

Akreditace v CR, CIA a externi akreditaéni stfediska

Terminologie systému kvality

Standardizované metody vs. metody zvolené laboratofi

Normy

Validace zafizeni, analytického systému a analytickych metod

Interni a externi audit

Metrologie

Rizen4 dokumentace

Neshodna prace a napravné opatieni

Zpétna vazba

Prezkoumani systému managementu

3. Zkouseni zpusobilosti
laboratofi

Osvédceni o spravné ¢innosti laboratoie

Nérodni program zkouSeni zptisobilosti

Mezilaboratorni porovnavaci zkousky (MPZ)

Metodika hodnoceni MPZ, z-skére.

4.0Organizace laboratofe a
podminky ¢innosti

Definice a struktura laboratofe (testovaciho zatizeni)

Funkce, pravomoce a zodpovédnosti v laboratofi

Vedouci studie, systém fizeni a kontroly kvality

5. Personal (Osoby pracujici
Vv laboratofi)

Osobni karta

Kvalifikaéni poZadavky

Neustalé vzdélavani

Plan prace

Rizeny pohyb v laboratofi

6. Dokumenty a zdznamy

Interni dokumentace

Externi dokumentace

Tvorba, fizeni a spravovani dokument(l a zaznamui

Primarni zaznamy

Archivace dokumentu a zaznamu

7. Pravni predpisy

Vseobecné predpisy

Chemické latky

Metrologie

Obaly




Odpady

8. Metrologie

Meéiidla a zafizeni v laboratofi

Legislativni predpisy

Nejistota meteni

Etalony a ndvaznost méfidel

Zivotni cyklus méfidel

Zarizeni

Kalibra¢ni standardy

9. Manipulace se vzorkem

Zachazeni se vzorky, uchovavani a transport

Dokumentace vzorkovani

Piijeti vzorku k analyze

10. Provadéni ¢innosti a
zkousek

Rizeny vstup do laboratoie

Prostory a podminky prostiedi

Vyvoj a validace zafizeni, analytického systému a
analytickych metod

Standardni (spravné) operacni postupy SOP

Pozitivni kontrola, negativni kontrola a slepy vzorek

Referencni a kalibracni vzorky

Stanoveni provoznich charakteristik analytické metody a
hodnoceni vysledkt analyz

Dokumentace analytické metody

Hrub4 data, pritbéh studie, nutnost opakovani

Monitoring prostiedi

11. Uvadeéni vysledkt

Definovany zptsob udavani vysledki

Interpretace vysledki. Pozitivni a negativni vysledek.

Hodnoceni vysledkti ve vztahu k limitnim hodnotdm

Reélné a faleSné vysledky

Rozhodovaci limit, kiivKky jistoty. Posuzovani vysledki
analyz z ukazatelt opakovatelnosti a reprodukovatelnosti,
kriticky rozdil.

Regulacni diagramy

12. Vzorkovani

Zasady spravného odbéru vzorkl

Vzorek, inkrement, subvzorek.

Test homogenity

Z&kladni techniky vzorkovani z homogennich a heterogennich
materiall

Zajisténi nahodnosti odbéru vzorki

Systematické vzorkovani nehomogennich materiald

Navrh a vyhodnoceni vzorkovaciho planu

Chyby vzorkovani a vyhodnoceni shodnosti a spravnosti
vzorkovani.

Urc¢eni nezbytného po¢tu odebranych vzorki - segregované
objekty, vicestupnové vzorkovani, vzorkovani po vrstvach.

Vzorkovani slozek Zivotniho prostiedi.

Dokumentace vzorkovani.




ZDRAVOTNICKA STATISTIKA A INTERPRETACE
LABORATORNICH DAT

Hlavni témata

Zakladni pojmy

1. Tabelace dat

typy dat a proménnych

tabulky a databaze

nahodné proménna

éetnost absolutni

éetnost relativni

pravdépodobnost

2. Histogram

éetnost kumulativni

éetnost relativni kumulativni

tfidény histogram Pareto

stifedni hodnota

rozptyl

frekvené¢ni funkce

distribuéni fonkce

3. Statistické testy

nulové hypotéza

statistické odhady

statistické testy parametrické

statisticke testy neparametricke

test dle Kolmogorova-Smirnova

analyza rozptylu

4. XY graf

regrese linedrni, metoda nejmensich ctvercii

linearizace

obecna regrese nelinearni

korelace

kovariance

korela¢ni koeficient

5. Regulaéni diagram

regulacni meze

éasové zavislosti

6. Vyvojovy diagram

prvky

algoritmy

7. Graf pii¢ina-nésledek (Ishikawa)

typy diagramil a jejich vyuzZiti

kontrola kvality

8. Dendrogram

metoda hlavnich komponent

vicerozmerné statistické metody

faktorové analyza

9. Neuronové sité

perceptron

vicevrstevnaté neuronové sité

samoorganizace




TOXIKOLOGIE

1. Toxikologie, toxicita, jed, otrava - vymezeni pojmii, misto toxikologie mezi ostatnimi
védami, historicky néstin

2. Davka a ucinek, druhy skodlivého ucinku, otravy (akutni a chronicka toxicita, lokalni a
systémovy ucinek, neurotoxicita, imunotoxicita, mutagenita, teratogenita, karcinogenita,

orgdnova toxicita)

3. Mechanismy ucinku, receptorova teorie, xenobiotika, jejich interakce s biologicky
dulezitymi molekulami

4. Osud cizorodych latek v organismu: absorpce, distribuce, biotransformace, vylucovani

5. Biotransformace xenobiotik a toxicita - typy biotransformacnich reakci, detoxikace a
metabolickd aktivace, biotransformacéni enzymy

6. Zpusoby zjist'ovani toxicity - experimenty in vitro, in vivo, po¢itacové modely

7. Zjistovani toxickych vlastnosti z literatury - toxikologicka data (LD,LC,NOAEL, LOAEL
apod.), toxikologické databaze, bezpecnostni datové listy

8. Struktura a ucinek (toxicky ucinek jako jedna z vlastnosti latky odhadnutelna ze struktury,
moZnosti a omezeni odhadu toxicity)

9. Biologické monitorovani - indikatory davky a indikatory ucinku (metabolity, proteinové
adukty a adukty DNA)

10. Toxicita a riziko (fyzikalné chemické vlastnosti latek a moznosti vstupu do organismu,
riziko pro lidské zdravi a pro zivotni prostiedi)

11. Dalsi rizika pii manipulaci s chemickymi latkami (hotlaviny, latky vybusné a
samozapalné, charakterizace hotlavin)

12. Ptiklady ¢asto uzivanych toxickych a nebezpecnych latek - toxikologické Udaje a udaje o
bezpecnosti, interpretace toxikologickych dat

13. Zvlastni skupiny toxickych latek: toxické latky rostlinného a zivocisného ptvodu,
psychoaktivni latky, bojové latky, ekotoxicke latky, biocidy a pesticidy

14. Karcinogenni latky - genotoxicke a epigenetiké karcinogeny, moznosti odhadu
karcinogenity ze struktury a biotransformace



10.

TRANSFUZNI SLUZBA A JEJI METODICKE ZAZEMI

Historie krevni transfuse
Ucinky transfuse
Indikace k transfusi

Krevni skupiny — objev
Skupinovy systém ABO, Rh/D
Ostatni skupinové systémy erytrocytil

Darcovstvi krve
Vybér darct, docasné a trvalé kontraindikace darcovstvi

Odbér krve
Konzervace odebrané krve — zabrana srazeni, metabolismus erytrocytd, vliv
teploty, sterilita

Vysetieni darcti a odebrané krve

Vyroba transfusnich piipravki

Technologické postupy

Standardy kvality a kontroly kvality transfusnich ptipravka
Skladovani transfusnich ptipravk

Imunohematologické vysetfovaci metody — krevni skupina, screening
nepravidelnych antierytrocytarnich protilatek (NAT, enzymatickeé testy),
identifikace a titrace protilatek, PAT, imunni aglutininy, chladové aglutininy,
zkouska kompatibility

Virologie

Potransfusni reakce
Hemolytické onemocnéni novorozence

Legislativa v transfusni sluzbé
Z&kon o léku
Vyhlaska o spravné vyrobni a distribucni praxi



OCHRANA VEREJNEHO ZDRAVI A ZDRAVOTNI POLITIKA

Hlavni tematické oblasti

Zakladni pojmy a konkrétni témata

1. Veiejné zdravi a
vefejné
zdravotnictvi

Zakladni pojmy a definice . Pojeti vefejného zdravotnictvi,
cile, hlavni oblasti. Svétova zdravotnicka organizace (WHO)

jako nejvyznamnéjsi instituce vetejného zdravotnictvi ve
svéte a jeji poslani.

Zdravotni politika a jeji cile, role statu ve zdravotni péci.
Zdravotni politika v EU.

Determinanty zdravi, hlavni rizikové faktory.

Socialni nerovnosti a zdravi. ,, East-West* socialni gradient
ve zdravi. Rizikové socialni skupiny z hlediska zdravi.

Migrace a zdravotni pé¢e v EU, pfes-hrani¢ni zdravotni péce.

Ochrana veiejného zdravi v CR, legislativa.

2. Z&klady demografie a
jeji aplikace ve
zdravotnictvi

Zdravotni stav populace a jeho méfeni . Ukazatele mortality a
morbidity. Hlavni pfi¢iny mortality a morbidity.

Vyvoj zdravotniho stavu v CR v mezinarodnim srovnani.

3. Zdravotnickeé systémy ve
svété

Soucasné trendy ve vyvoji zdravotnickych systémtl.

Financovani zdravotni pé¢e, hlavni modely a jejich
charakteristika.

Mezinarodni srovnani zdravotnickych systémtl. Silné a slabé
stranky jednotlivych zdravotnickych systému.

Hodnoceni zdravotnickych systému v EU — European Health
Consumer Index.

4. Zdravotnictvi v CR

Zékladni principy zdravotnictvi v CR

Vefejné zdravotni pojisténi, relevantni legislativa: Zakon ¢.
47/1997 Sb., o vetejném zdravotnim pojisténi, Zakon C.
592/1992 Sb.o pojistném na zdravotni pojisténi .

Dostupnost zdravotni péce pro cizince v CR. Komer¢ni
zdravotni pojisténi cizinci ze tietich zemi v CR.

Organizacni struktura ¢eského zdravotnictvi, sit’
zdravotnickych zatfizeni. Zdravotni péce, vymezeni a jeji
typy. Segmenty zdravotni péce.

Silné a slabé stranky ¢eského zdravotnictvi.

Zpusobilost k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani
— Zakon €. .96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani

Zajistovani kvality a bezpeénosti zdravotni péée v CR,

vvvvvv

klinickych laboratofi

4. Podpora zdravi

Podpora zdravi a jeji vyvoj ve svété, relevantni programy a
dokumenty WHO.

Modely podpory zdravi — strategie a ptistupy.

Podpora zdravi v CR a jeji infrastruktura .

Nejvyznamnéjsi rizikové faktory ohrozujici zdravi ¢eské
populace.
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